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Uvod

Nasledujici radky jsou ze seminarnich praci studentt KTF UK. Pfinaseji rGzna svédectvi o kitu: at uz

z pohledu kftu v détstvi nebo po védomém obrdaceni ve véku, kdyz uz ¢lovék zivot rozumové proziva.
Je zajimavé, Ze kazdého oslovuje trochu néco jiného. Pro kazdého ma Pan pripravenou jinou cestu.
Vsemi pribéhy se viak prolina skutecnost, Ze nas nejvice zasahuje BoZi Radost a Laska — opravdova,
kterd se dotkne naseho srdce. Musime byt stale vnimavi ke skutec¢nosti, Zze jsme Boha stali mnoho
(dal za nas svého Syna), nez abychom mu byli lhostejni.

Cesta uzdraveni
Opravdové naplnéni lze najit jen u Boha

KFest povaZuji za nejdulezitéjsi okamzik z celého svého Zivota. Jsem konvertita, kitény relativné
nedavno o velikonoc¢ni vigilii v roce 2010. Kfest pro mUj osobni Zivot pfedstavoval velikou udalost,
které predchazelo obraceni a s nim spojené uzdraveni od velkych osobnich problému. Ty zahrnovaly
silnou drogovou zavislost, také zavislost na rlznych esoterickych naukach a promiskuitu. O stavu
ovzdusi v domdcim prostfedi ani nemluvé, v€etné ztraty viech pratel jak osobnich tak rodinnych. V
tomto stddiu jsem se dlouhy cas potdcel, ale postupné mé tyto véci matly takovym zplsobem, Ze
jsem se ocitnul na pokraji fyzickych i dusevnich sil. V této situaci jsem nastésti potkal ¢lovéka, jenz mi
postupné otviral o¢i, a prazvlastnim zplsobem jsem k nému citil néco, co lze tézko popsat, ale védél
jsem, Ze kdyZ budu s nim v kontaktu, tak bude vSechno dobré... Ten ¢lovicek mi povidal o Panu Jezisi
a Panné Marii, a to se velice krasné poslouchalo, i kdyZ jsem z rodinného prostredi vidy ,védél", Ze
takové véci a udalosti kolem jsou pouhé vymysly. Nechci fict, Ze zména probéhla za dva dny, ale Ze po
obdrzeni medailonku z Medjugorje, do té doby pro mne bezcenné cetky, jsem na néj myslel 30krat
denné a Zivot byl tak néjak jiny. Probudilo se mi svédomi a ukazovalo, jak Ziji. Rozhodl jsem tedy jet
do Bosny také a trochu vic se priblizit té nadhere, jak to vSichni popisovali. Tfeba to pomuze, fikal
jsem si a nikdy nezapomenu ten hrejivé zvlastni pocit vzdy, kdyzZ jsem na to pomyslel. Tam jsem
poznal to, co drogoveé zavisly ¢lovék moc nezna. Pocit opravdového Stésti, spokojenosti, blaha a
naplnénosti. Najednou jsem c¢astecné prohlédl a vidél, jaka fales je droga, Ze opravdové naplnéni Ize
hledat jen u Boha.

Po ndvratu z Bosny jsem néjaky Cas abstinoval a snaZil se chodit do kostela, kde jsme se pravidelné
schazeli s novymi kamarddy, ktefi mé privedli k Bohu. Zvédavost a urcity pocit faleSného bezpeci a
jistoty mi vSak nedaly a znovu jsem podlehl droze asi tak za dva a pUll mésice po ndvratu. Sice uz ne v
takové mire a intenzité, ale preci. Jel jsem tedy po pul roce do Medjugorje znova, tentokrate s
pevnou virou, Ze budu jiny.



Co pro mé znamena mj krest

Tam jsem poznal ten nejvétsi zazrak, jaky miZe byt zde na zemi ¢i kdekoli jinde vesmiru, BoZi milost.
Nechci tim rozhodné pomérovat ¢innost Boha ve svété a urcovat, kde pUsobil a kde ne, a urcité se
také v jeho milosti nachazime vsichni, i kdyZ to ani nevime. SpiSe chci fici, Ze tam jsem poznal, Ze
zazraky se déji. Nem(zu a ani nechci, vypsat sled véci, jak se udal, ale poznat Boha v Jeho milosti a
lasce je nejvétsi udalost, kterd se clovéku muize stat. Na konci tohoto postniho tydne byl ¢lovék, ktery
vidél, co droga ve skutecnosti je. Hrlizostrasliva Uzkost a strach nahanéjici bestie, kterd ma moji
podobu.

Nechapu, jak Pan zménil moje smysleni, vnimani a pocity béhem jednoho jediného dne, z kterého
jsem se probudil s placem, ale jenom chvilkovy pocit byti bez Boha je neskutecné kruty a
nepredstavitelné zly. Kazdy Zijeme z Boha, i kdyZ to nevime nebo si to nepfipoustime, ale Zivot bez
Néj neni zivotem, je to opak vééného Zivota, vécné a bolestivé umirani...

KdyzZ jsem se vratil domd, rovnou jsem Sel tehdy k novému kaplanovi, abych se nechal pokftit.
Samoziejmosti bylo pfijeti do katechumenatu a individualni hodiny katecheze kvili mému
zaméstnani. Po zhruba ro¢nim katechumenatu jsem byl tedy pokitén na Velikonoce 2010. M{j kiest
pro mé znamenal mnoho, jiZ pro vyse popsané divody. Skute¢nou hodnotu mého kftu lze urcité
ocenit az pozdéji. Chtél bych nahlas podékovat mym rodicim, jelikoz i kdyZ jsou nevérici a maji k
cirkvi jistou averzi, postupné na svych stanoviscich ubiraji a poznavaji, Zze nabozenské predsudky jsou
pasé. Jejich Gcast na mém kitu byla prikladnou podporou vlastnich déti v situacich, které jsou
mnohdy zkouskou pochopeni toho druhého. | kdyz viru bohuzel nemaji, sedéli na vigilii s posvatnym
klidem a slySeli mé odreknuti se od zlého pred shromazdénou cirkvi. Tento maj akt, pro né jako
nevérici, jisté nebyl pIné Citelny, ale od té doby doslo k obrovské proméné a uzdraveni vztahll mezi
nami, takZe vnimaji i oni, Ze se nejspiSe néco tajemného stalo. Doufam, Ze jednou i oni pfijmou
Evangelium za své a pochopi dlleZitost a krasu BoZiho vtéleni pro nas.

Pokud bych mél zhodnotit svij krest, jisté to bude jen formalnich par radek, protoze z dosud
popsaného musi byt jasny maj velice kladny postoj k této skutecnosti. Ba pfimo zcela zdsadni a do
budoucna rozhodujici. Jde o to, Ze nevim, zda by Pan probudil mou viru i bez téch predchazejicich
negativnich véci, ale dokazal obratit vSe v dobré a zcela zménit smysleni ¢lovéka, jenz si to ani trochu
nezaslouzil. To je BoZi laska a pfijeti, to co ¢lovék, ktery je zaméren sdm na sebe, téZzko pochopi a to
co ma na jeho ego zdrcujici vliv.

Krtem se méni vse
Mohu se vidy o Nékoho opfit

Na sv(j kiest vzpominam v rliznych obdobich svého Zivota riizné. Odehral se na konci srpna pred
tfinacti lety. Nebyl ani uvddén do vztahu s Velikono¢nimi udalostmi a nebyla jsem na néj
pfipravovana v katechumenatu. Doslo k nému kvali mému prani, aby byli pokiténi moji synové. Mj
krest se pavodné stal podminkou jejich kitu. Pfesto se ale odehral o néco pozdéji, kdy tento dlivod uz
pominul a misto néj nastoupil divod ¢asovy. Knéz, ktery mé na kiest zacinal pfipravovat, musel
odejet na studia. A tak jsem svQj kiest proZila jako udalost, kterou jsem teprve po ¢ase mohla zadit
|épe chapat.

Knéz, ktery mé kttil, mé pfedem upozorfioval, Ze se v mém Zivoté nic nezméni. Asi nechtél, abych
méla néjaka neredlnd ocekavani. Presto tento den v mém Zivoté zménil prakticky vSechno. Byla jsem
tim prekvapena a také i vydésenad, protoZze nebylo snadné to zvladnout. Jesté tentyz den jsem si
uvédomila, e jinak fikdam modlitbu Otéenas. Ze Boha oslovuji jako Otce. A tak jsem pozdé&ji snadno
porozuméla vykladlim o tom, Ze se kitem stavame adoptivnimi Bozimi détmi.
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PFi kitu jsem poprvé zaZila vnimatelnou milost BoZi, kterou jsem pozdéji zazivala i pfi jinych
svatostech. Bylo to poprvé v mém Zivoté a tato zkuSenost mé na néjaky ¢as néjak vzdalila od déni
toho konkrétniho dne, a vnimala jsem sama sebe jako fyzicky o kousek vzdalené;jsi od lidi, se kterymi
jsem si byla dfive velmi blizka.

Po pozdéjsich tézkych zkuSenostech a zapasech v reakci na latinské exorcismy, jsem si s odstupem
¢asu uvédomila i to, Ze krest byl pro mé skutecné velkym exorcismem, ktery ale probéhl velmi jemné.
Tenkrat pro mé vlastné jeSté nerozpoznatelné.

Krest jako vstup do spolecenstvi zpocatku tak jednoznacny nebyl. Fakticky, fyzicky jsem se naopak
ocitla mezi kfestany naprosto sama. Farni spolecenstvi ani druhy knéz ve farnosti muj kiest
nezaznamenali a s kiestni kmotrou jsem se rozesla po prvnich odezvach na reakce zmény mého
vnitfniho Zivota. A tak jsem vstup do cirkve a poznavani kiestanskych pravd prodélavala trochu
krkolomné. Napred jsem byla namisto do spolecenstvi uvedena spis do pousté.

Fakticky jsem onu spolecenskou rovinu kftu jako vstup do kfestanského spolecenstvi ve vétsi mire
zazila az s nastupem ke studiu na Jaboku. Byla to velmi zvlastni cesta. Chtéla jsem néjak doplnit
chybéjici katechumenat a ocitla jsem se rovnou na misté, kde se o viru zdpasilo. Ale pfesto to bylo
ono misto, kde se mi podafilo s podporou zpovédnika délat prvni kricky, a vstoupit také fakticky,
fyzicky a védomeé do spolecenstvi cirkve.

Nebyla vZdy obdobi, kdy jsem svij kfest vidéla jako dobrou udélost svého Zivota. V tézkych krizich
jsem volala po zndmé minulosti a za skutec¢nost, ze jsem pokiténa byla, jsem knézi nedékovala.
Vyslechl i tak tvrda slova, Ze odpovédél, ze podruhé by to uz takto neudélal.

Dnesni pohled na mdj kfest uz je ovlivnén mnoha znalostmi, které jsem Cetla, slySela a také sama
prozivala v roli kmotry pfi kitu ditéte. Vedle skutecnosti mého matefstvi, ke kterému jsem si dosla
cestou, kterd sla proti Bozim pfikazanim, jsem se z nabidky BoZi dostala navic do role bifrmovaci
kmotry maminky tfi déti a do role kmotry malého dévcatka. Tyto vztahy vnimdm jako dary z Bozi
ruky. Vztahy a role, které bych bez onoho krtu nikdy nemohla mit. A pfijimam je jako vyménu za
vSechny ty vztahové roviny s lidmi, které mym kitem rychle zanikly.

Kfest vnimam jako onu branu, kterd oteviela dvere k setkavani s Kristem ve svatém pfijimani a
otevrela nabidku ke svatosti pokani. Zpocatku bylo pro mne pfijimani Téla Kristova spojeno se
zvlastnimi stavy, které se promitaly do fyzickych odpovédi mého téla. Zacalo se viditelné trast, a to je
véc, které dodnes nerozumim a nesetkala jsem se s Zddnym vykladem podobné zkusSenosti.

V pfipravé k pfijimani jsem se dozvédéla jedinou vétu. Jen to, Ze to jsme prosté nestihli. A tak jsem

k této svatosti pristupovala s jedinou znalosti, kterou jsem si toho dne precetla v Katechismu. A sice,
Ze je tfeba dodrZet hodinovy pUst. A tak jsem se i v této véci ucila z vlastni zkusenosti a naslednych
pozdéjsich vysvétleni duchovnich nebo z katechezi na charismatickych konferencich.

Kfest pro mé znamenal zanik mnoha blizkych vztahl a navazani novych. Byl pro mé destrukci starého
avlastné i po trinacti letech se vnimam spisSe na chaotickém stavenisti nez na zfetelné budované
stavbé Boziho chramu pro pfebyvani Ducha svatého. Byvam velmi vyCerpana a ¢as od ¢asu sméruiji

k rezignaci a znovu potfebuji pomoc, abych se stavéla na nohy. Je to staly boj, ktery kitem zacal.

Onu vétu, kterou mi knéz pred kitem fekl, Ze se kitem nic nezméni, vnimam velmi rozporuplné.
Zménilo prakticky vSechno, ale pfitom se nezménilo to, co bych si prala, a tak s timto faktem
polemizuji a rozhodné mi prekazi v pokore prijimani Boziho planu s mym Zivotem.

Casto se vracim také k pdvodnimu diivodu svého ktu, a sice spase svych synd. Jejich vék je nyni 18 a
15 let a je logickym zapasem o viru.
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Ale stdle je pfitomno ono spojeni mé a mych déti se kitem mym a jejich vlastni virou, a vnimam, Ze
tam nékde stale chybi krok k vlastnimu rozhodnuti a uvéreni, Ze spasu Buh nabizi také pro mne. Ja
jsem o krest plvodné nezadala, protoZze ve mné byla vétsi vira v to, Ze pro né zachrana mozna neni.

Toto vSechno jsou néjak dozvuky, odpovédi a reflexe na maj kiest. Vitézstvi a prohry v zdpase o Zivot
z viry. A skutecnost mého kitu doprovazi silna zkuSenost v tomto uz vic nez tfinactiletém obdobi se
silou modlitby knéze, ktery mé pokitil a kazdy den se za mne s laskou modli a Bih doplfiuje sam to,
co mi nemohl predat kvili spéchu, ve kterém se vsechno v té dobé odehralo.

Ddveéra v Bozi pomoc

At se stane cokoli, bude to dobré reseni

J3, na rozdil napf. od svého manzela, jsem byla pokfténa jiZ jako tfitydenni miminko o svatku sv.
Sté&pdna. Musela to tehdy byt jisté velka rodinnd udélost, ale samoziejmé mné to tedy tou dobou
urcité nic moc nefikalo. Protoze to bylo v padesatych letech minulého stoleti, kdy se situace pro véfici
zacala vyvijet ne praveé pozitivnim smérem, po pravdé se nic moc dale kolem mého dalSiho Zivota ve
vife nedélo. Tedy nedélo v tom smyslu, Ze nenasledovala Zzadna oficidlni kfestanska vychova ani v
ramci rodiny. | kdyz néjaka prece jenom. Moji rodice byli Cestni a laskavi lidé, takze mé jisté vedli v
krestanském duchu k tomu, abych rostla jako slusny ¢lovék. Jisté mi dali zaklady slusného a
mravného chovani a ve své podstaté mé vlastné vychovavali v duchu desatera. A samoziejmé jsem se
néjak dozvédéla, ze jsem vlastné pokiténa. Béhem podstatné ¢asti svého Zivota jsem tomu vsak
opravdu, Zel, neptikladala témér zZadnou vahu. Faktem ale je, pfi zpétném pohledu jsem vlastné Zila
vnitfnim Zivotem vzdy relativné bohatym. Dovedla jsem byt sama se sebou a necitila jsem se pritom
sama. VZdy jsem soucitila a sympatizovala se slab$imi ¢ s tzv. ,na okraji". Napt. ve druhé tiidé zS
jsem si sama od sebe sedla ke spoluzacce romské narodnosti, protoze mi bylo prosté lito, Zze s ni
nikdo nechce sedét. Téz jsem velmi brzy a rychle pochopila, zZe nikdy nejde o to, zda je ¢lovék bily,
rudy, éerny, ¢i jaky, ani jestli je Cechem, Romem, Slovakem ¢i jakékoliv jiné narodnosti, ale Ze jediné,
opravdu dileZité je, jakym je ¢lovékem. Byla jsem totiz ditétem do Cech se pFistéhovavsich Slovak(,
narozend v Cechdch. TakZe jako dité jsem sly$ela od nékterych déti v Cechach narazky ¢i naddvky na
Slovaky a opacné na Slovensku, kam jsme jezdivali za pfibuznymi, nadavky od déti slovenskych na
Cechy, co? vlastné nebyly opravdové, vnitfni projevy onéch déti, ale nendvist naroubovand
dospélymi, jejich rodici atp. TakZe jsem néjak podvédomé uz jako dité tusila, Ze nebude zas tak
dulezité, nakolik a zda mé pfijmou lidé, a pfitom jsem citila, Ze presto byt lidmi nepfijata, nemusim
byt nestastna. Postupné jsem béhem svého Zivota ziskdvala dalsi a dalsi zkusenosti - jiz jako trileté
dité jsem kv(li zdravotnimu stavu napt. musela stravit témér rok mimo rodinu ve zdravotnickych
zafizenich, kde jsem se také musela néjak otrkat a kdy to nebylo vidy lehké bez maminky, tatinka a
brasky. Az jako u dospélé se muj zdravotni stav fesil operaci srdce. A vecer pred operaci, ac tehdy
jesté nevérici, ale pokiténd, jsem zcela spontanné hovofila s Bohem a ptislo mi to naprosto
pfirozené, normalni a v pofadku. Vnitfné jsem slySela jasnou a jednoduchou odpovéd na mé strachy
a starosti, kterd mé vedla k naprostému odevzdani se. Ta odpovéd byla asi v tom smyslu, Ze at uz se
stane cokoliv, bude to vidycky dobré feseni, a tak ¢i onak Ze se nemdm ceho bat. Druhy den jsem
pfistoupila k operaci naprosto odevzdana a uz cestou na operacni sal mé prekvapilo, kolik lidi na té
cesté bylo, a Ze vsichni, kdo mé tehdy potkali, mé pohladili a prali mi hodné stésti. Dnes si myslim, Ze
nebyla ndhoda ani to, Ze mé operoval chirurg katolik, a uz tehdy jsem méla pocit, Ze snad musel byt
Bohem seslany. MUzZe to znit paradoxné, ale pravé operace pro mé byla jednim z obdobi Zivota, kdy
jsem zazila opravdu hodné lasky. Dokonce za mnou pfijeli i moji studenti z mimoprazského gymnazia,
ktefi snad jen ndhodou (asi obtelefonovali z budky vSechny nemocnice v Praze) zjistili, kde vlastné
jsem, a po telefonu presvédcili osetfujiciho Iékare, aby jim dovolil mé navstivit v naprosto atypickou
dobu, mimo navitévni hodiny, a to v UVN ve Stfedovicich v roce 1986.
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Zda se mi i docela mozné, Ze pravé muj kiest néjak nenapadné pUsobil i na mého manzela, ktery
najednou zacal uvaZzovat o tom, Ze by se mél dat pokftit i on a také Ze by bylo dobré pokftit naseho
postizeného syna. Byl to pak nakonec pravé muj tehdy jesté nepokrtény manzel, kterého podle mé
Blh poutzil jako nastroje k tomu, abych se konecné oteviené k vife prihlasila. TakZze s ohlédnutim se
zpét po mém dosavadnim zivoté mam dost presvédcivy pocit, Ze v podstaté od toho inkriminovaného
svatku sv. Stépana, jako tfitydenni miminko, jsem, a& nevédomky, ale pfece jenom zacala sv(j Zivot s
Kristem, Ze jsem, Bohu diky, Zila a Ziji pod Bozi ochranou, Ze jsem vidy byla vedena jistou Bozi rukou a
jsem za to Bohu Otci, JeZiSi Kristu, Duchu svatému, rodi¢dm i svému manzelovi opravdu vdécéna.

V retrospekci mého Zivota, byl a je krest vlastné velmi dilezita vyhybka, jez mé navedla k mému
bezpecnému Zivotu s Kristem, ktery (pfestoze jsem si to ne vidy uvédomovala) jej vidy naplfioval a
napliuje laskou.

Zvonek nezvoni a nezvoni

Citila jsem objeti, lasku i teplo

Mj kfest se odehral 29. dubna 2001 v kapli sv. Vaclava v mé rodné vsi. Zde jsem zaroven pfijala
bifmovani a také prvni svaté pfijimani. Je to témér 10 let. Byla jsem pokiténa kratce po svych 18.
narozenindach. Bylo to mé samostatné rozhodnuti. Byla ten den kiténa tfi dévcata. Kfest a ostatni
svatosti jsme mély pFijmout o Velikonocich, ale Graz oka jedné z nas vie odloZil. Cekani na pfijeti do
cirkve a patfeni ke Kristu bylo dlouhé. Dalo by se to pfirovnat asi k nedockavosti déti, které se strasné
tési na darky o Vanocich, ale zvonek nezvoni a nezvoni.

Pokud si pamatuji, nikdo z nasi rodiny nevéfi v Boha. Tedy tak se vsichni prezentuji. Pravdépodobné
mé ovlivnily jiz v mém détstvi fddové sestry, které nejdrive s nami bydlely v panelovém domé, a
maminka s nimi pracovala v Ustavu socialni péce. Sestry na mé velmi pusobily, nebot se mi pozdéji
vybavovalo hodné pfibéh( z bible, aniz bych ji kdy Cetla. Ve svych dvanacti nebo tfinacti letech jsem
ve sklepé nasla starou modlitebni knizku. O par let pozdéji mi sestra Kamila nabidla, Ze dvé dévcata k
ni chodi studovat historii Pisma a jestli bych také nechtéla chodit a Ze toto studium mze byt
zakonceno kitem. Byla jsem nadsSena. Rok jsem kazdému, kdo Sel k svatému pfijimani, zavidéla a
nemohla se dockat, az budu moci sama predstoupit pfed Boha a pfijimat. Touha po Kristu a potom,
aby se u mé navidy v srdci zabydlel, byla velice silnd. PfiSel ¢as kitu. Z rodiny nikdo nepfiSel. Kmotru
jsem moc neznala, vybraly mi ji Fadové sestry. Ale pfijeti svatosti to vSe pfekonalo. Byla to takova
prekrasna chvile. Uvnitf mne se zapalil oheni. Byla to nddhera. Citila jsem objeti, lasku, teplo, i pfesto
jakd v kapli byla zima. Ale také velkou silu, Ze s BoZi pomoci vie pfekondm. A dala jsem si pfedsevzeti,
Ze si ten nadherny pocit zachovam az do konce Zivota. Byt s Bohem je prece tak uzasné. Nemohla
jsem se nabaZit pfitomnosti BoZi a doufala jsem, Ze to nikdy neskondi.

Kdyz se ted divdm na svou cestu za Panem a svij krest, tak si fikam, Ze to byla zvlastni cesta. A udrzet
si byti s Bohem je dost tézké mezi lidmi, ktefi néco hledaji, ale striktné odmitaji Boha. V nevéricim
prostiedi je mnohdy tézké udrzovat Zivou viru. Nebot plno lidi potira vsechny hodnoty, které
vyznavate.

Po kitu uz nebyla Zadna vyuka a prohlubovani viry. A my jsme tolik touZily si stale pfipominat tu
chvili, kdy jsme byly v BoZi pfitomnosti. Avsak zacal nas pohlcovat stereotyp a také studijni i pracovni
povinnosti. Touha po setkani s Bohem a lidmi, ktefi chtéji to samé, mé dovedla k cesté na
charismatickou konferenci v Ceskych Budéjovicich. Ta atmosféra byla neuvéfitelna. Zde jsme s
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kamardadkou nalezly to, po ¢em jsme tak moc touzily. Spolecenstvi, které ndm bylo blizké svou
spiritualitou, svou atmosférou, spole¢né modlitby, kdy se velka hala sborové modlila. Tehdy jsme si
fekly, Ze chceme nasledovat Krista a nechceme jen zabfednout do nedélni ndvstévy kostela, ale plné
fungovat ve farnosti.

Stereotyp nds vSak dostihl. Ale i osobni prohry a $patnd rozhodnuti, maji za nasledek, Ze nyni
neprozivdm plnohodnotné setkani s Kristem. Nedodrzela jsem své predsevzeti. Citim to jako své
selhani a vlastni prohru. Je mnoho divodd, pro¢ jsem nevytrvala v boji zlstat s Kristem. Prvnim z nich
mohlo byt, Ze zemfel stary pan farar a sestry byly prestéhovany do Prahy. Spolecenstvi ve vsi zaniklo.
Farnosti byly slou¢eny v jednu velikou. Vystfidali se dva farafi, ktefi méli a maji problémy sami se
sebou a dalsi starosti s tak velikou farnosti uz nezvladali. Nynéjsi administrator ma svoje vyvolené a
své zdravotni problémy. Farnost funguje navenek vcelku dobre. BohuZel nefunguje ndbozenstvi, aby
upevinovalo viru lidi. Hlavné nové pokiténych, nikdo vam nepodal pomocnou ruku. Vlastné nikdo
neprikladal do ohné v mém srdci. Ve farnosti nebylo duchovni doprovazeni, a tak ¢lovék hledal
pomoc nékde jinde nebo od viry odpadl.

Kfest mi ale také ukazal, Ze nemusim jen rodice poslouchat, ale Ze jsou i jiné hodnoty, pro které se
mohu sama rozhodnout. AvSak zachovdvat nékteré hodnoty v dobé, kdy ¢lovék hledd budouciho
partnera pro zivot a zalozeni rodiny, je mnohdy tézké. Nékteti lidé se nikdy nesmifi s tim, Zze mate jiny
pohled na svét. Ztrata dlouholetého vztahu a Spatné proZitd duchovni obnova, narusila mé souziti s
Bohem natolik, Ze jsem chtéla odejit z cirkve. Tehdy jsem se modlila a myslela na to, pro¢ Boha
neslySim. Proc se to vSechno muselo stat. Citila jsem se sama. Méla jsem problém vidét Krista v
druhych. Nedokdzala jsem Boha milovat. Tehdy jsem citila kiest jako vézeni ve spolecenstvi, kde se
necitim dobre. Kfest, ktery pro mé tolik znamenal, byl nyni jako zavazi. Pak prisla svétlejsi chvilka,
podala jsem pfihlasku na KTF. S jiskfickou nadéje jsem si fikala, zde se to zlepsi. Tady pochopim
nékteré zakonitosti cirkve a potkdm nové lidi a nova spolecenstvi. V prvnim ro¢niku jsem prodélala
krizi viry, bylo to zdolavani nejvyssi hory svéta. Stale vice jsem citila, Ze nechci byt v cirkvi a plamen
zalozeny v mém srdci skoro vyhasl. Citila jsem se kitem pripoutana a bez moZnosti Uniku. Skrze
svatost smifeni mé Pan opét oslovil.

Pokud shrnu vse, co pro mé dnes znamena m{j kfest, odpovim, Ze kfest je nadéje. Vim, Ze uz asi
nikdy neproZiji tak krasnou chvili v BoZi pfitomnosti jako pfi kitu. Ale v Jeho pFitomnosti je mi dobre.
Pochopila jsem, Ze je nutné vyznavat a chvalit Boha. Je dobré udrzovat rozhovor s Bohem, tak jako
komunikuji s kazdym jinym ¢lovékem. Chtéla bych se pfidrzet za jednou rukou Otce a druhou rukou
se pridrZovat Panny Marie. A spolecné jit za Kristem. UZ chapu, Ze nékterd rozhodnuti boli, ale stoji za
to vytrvat. Stoji za to se modlit, milovat a doufat v Boha. UZ vim, Ze B(ih je se mnou, i kdyzZ je to nékdy
dost slozZité pochopit. Rada bych po studiu, a pokud o to bude v nasi farnosti zajem, zaloZila néjaky
krouzek ¢i spolek lidi, ktefi budou mit stejny zajem. At uz vyuku naboZenstvi nebo jen rozdavat
horlivost pro Krista. VZdyt mame mnoho nové pokiténych, ktefi pfijali svatost kitu i ostatni svatosti,
ale do spolecenstvi uz neptichazeji. Krize viry mi mozna ukazala, kde je mé misto a kde je potreba
hldsat radostnou zvést.

Novy zacatek
Zména zivotniho stylu

Co pro mé znamena m{j krest?
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Ze mohu chodit (a chodim) ke svatostem, Ze pat¥im k cirkvi, Ze pat¥im ke Kristu: To byla prvni
odpovéd, kterd mé napadla. Myslenky, které mi prichazely, kdyz jsem o tématu dal pfemyslela, bych
shrnula asi takto: Kfest stoji v samotném zakladu mého Zivota. Abych do néj viibec mohla vstoupit,
musela jsem se nejprve narodit, to je prvni predpoklad. Abych mohla Zit tim zptsobem, jakym dnes
Ziji, musela jsem se setkat s JeZiSem Kristem, uvéfit, Ze je BoZi Syn a Ze jeho nabidka Zivota s nim plati
i pro mé, tuto nabidku pfijmout a nechat se pokftit.

MUj krest, ktery probéhl v mych 20 letech, byl pro mé novym zaéatkem. Do znacné miry se zménila
spousta vnéjsich projevi mého Zivota: Ziskala jsem nové pratele (kfestany), s nimiz jsem zacala travit
vic ¢asu. Zménil se mUj denni a tydenni rytmus, ktery se nové podridil navstévam mse svaté a osobni
modlitbé. Ve volném Case jsem se zacala vénovat aktivitdm, které bych dfiv ziejmé nedélala:
dobrovolnicka pomoc, ¢etba nového druhu literatury apod. Vnitfné se pro meé krest stal novou
perspektivou. Ne Ze by od té doby bylo vSechno rizové, fialkové a svétle modré. Ale dozajista
ustoupily do pozadi (snad témér zmizely?) pocity zoufalstvi, beznadéje a taky nuda. Na to najednou
nebyl &as ani prostor, tedy vlastné ¢asoprostor. Clovék zacal Zit tak trochu v jiném svété - i kdy? auta,
domy, stromy a feky zUstaly Uplné stejné. A lidé viastné taky.

Byt pokitény, to ale jeSté neznameng, Ze je ¢lovék za vodou. Nékdy nahore, jindy dole - to plati i pro
duchovni Zivot. Tim dole mam na mysli jak nepfizen vnéjsich okolnosti, tak tfeba i vlastni selhani,
slabost, kterd se projevi tehdy, kdy to ¢lovék nejméné ceka. Jestlize jsem krest vidéla jako moznost
nového zacatku, pak v Zivoté, ktery po ném nasleduje, je pro mé predevsim dilezité védomi toho, Ze
k tomuto zacatku se mohu neustale vracet. Kfest pro mé stéle z(stava perspektivou, ¢asto znovu
obnovovanou. Co to znamena? Pfedevsim védomi toho, Ze neni propast, do které bych se mohla
propadnout a uz nikdy nenajit cestu zpét. Dokud zGstavam v Bohu, vidycky bude na horizontu svétlo.
Je to zablesk vécnosti, se kterou je kiest neoddélitelné spjaty. Toto propojeni ale asi vnimam spis
intuitivné a nejsem v tuto chvili schopnd popsat jej vlastnimi slovy.

Na zavér pripojim to, co je vtomto svété nejviditelnéjsi. MUj kiest pro mé znamena verejné
prihlaseni se a zaroven pfijeti do zcela urcité mensinové spolecenské skupiny. Z toho plyne mnohé.
Pozitivné vnimam to, Ze nékam jakZ takZ patfim a neztracim se ve spleti mozZnosti, Ze nejsem az tak
Uplné vrZena do svéta a nemusim kazdé rano zoufale hledat svoji identitu. Na druhou stranu citim, Ze
na sobé nesu urcitou nalepku. Lidé jinak posuzuji mé chovani, mnohdy zvédavé cekaji, co udélam.
Ocekavaji ode mne urcité postoje, zejména co se moralky tyce, a jsou prekvapeni (nékdy mile, nékdy
nemile), pokud zrovna zareaguiji jinak nez podle zazitych stereotypd, které lidé s kiestany spojuji.
Obcas mohou byt takové situace zdrojem pobaveni, sem tam se podafi proménit je v zdrodek
evangelizace, na jejimZ pocatku Casto stoji kol ukazat, Ze kiestané jsou také lidi. MUZe se ale stat, Ze
takovy moment vyUsti v pocit prohrané bitvy. To vse patfi k mému kfestanstvi, do néhoz jsem
vstoupila pfijetim iniciacnich svatosti.

Krfest jako hra na klavir
Zivot bez Boha si nedovedu pfedstavit

Co pro mé znamena m{j kfest? Predevsim veliky dar BoZiho milosrdenstvi. To, jak Blh vstoupil do
mého Zivota a jak jej nasledné vedl, je tak podivuhodné, Ze kdyz se dnes obracim zpatky, abych nad
tim premyslel, vidim, Ze to byl doopravdy zazrak. Pfesto, Ze jsem nebyl ve vife vychovavdn a Ze se u
nas v rodiné o vife nemluvilo, byl jsem v jedenacti letech pokitén. Komu podékovat? Predevsim
Hospodinu a pak také nékolika lidem z farnosti, ktefi na tom maji veliky podil. To, Ze jsem mnohym
vécem jesté nerozumél, je pravda, ale vykrocil jsem na cestu a zacal pozndavat to, co tato svatost do
Zivota krestana prinasi. Uvédomit si pravy vyznam kftu, pochopit to, Ze jsem ditétem Bozim, Ze mam
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podil na Kristové knézstvi, Ze jsou mi odpustény htichy, Ze jsem ¢lenem katolické cirkve, mi trvalo
dlouho, a i dneska pfi opakovani kfestniho slibu stdle objevuji, co mi tato svatost do Zivota pfinesla.
Pak nasledovaly dalsi svatosti, bifmovani a eucharistie. A tak jsem se stal plnopravnym ¢lenem
Kristovy cirkve. To mi pfineslo velikou vnitfni radost, ale zaroven jsem citil i velikou odpovédnost.
Ovsem krest byl tim prvnim krokem a i kdyz jsem pfi samotném obradu krtu necitil néjakou proménu,
presto jsem byl oznacen nezrusitelnym znamenim kfestana a ..proménén" jsem vlastné byl.
Uvédoméni si vaznosti této svatosti prislo az mnohem pozdéji. Nedovedu si moc dobfe predstavit, ze
bych proZival Zivot bez Boha, zvlasté v tom véku dospivani, kdy je to pro ¢lovéka docela nelehké
obdobi. To, Ze ¢lovék patfil do spolecenstvi, Ze se mél kam vratit, kdyZ odbocil z cesty, to, Ze mél v
srdci ten Bozi hlas, ktery mu v nelehkych situacich pomahal, je obrovskym darem. | ptesto, Ze ¢lovék
protestuje proti nékterym vécem, néco se mu nelibi, pfesto, Ze ma pocit, Ze to pUjde bez Boha lépe a
néjaky ¢as to i funguje, presto pres vSsechno se nakonec vrati k Bohu a rozpomene se na to, Ze byl
pokitén a Ze je BoZim ditétem a Ze ma v srdci to nezrusitelné znameni a Ze to prosté a jednoduse bez
Boha nejde.

Pokud bych mél svij kiest k né¢emu prirovnat, tak bych ho ptirovnal k zapisu do hudebni skoly,
napfiiklad na hru na klavir. Clovék se ve svém détském véku nadchne pro hru na klavir, vidi, jak pékné
hraje nékdo z jeho blizkych pratel, jak hraji néktefi dospéli a chce umét hrat taky tak pékné, néco ho k
tomu pfitahuje. Tak nezbyva nic jiného, nez se nechat zapsat do hudebni Skoly a zacit cvicit. No a ten
zapis, to je ten prvni krok k tomu, aby ¢lovék néceho dosahl, aby se naudil hrat. A pro ¢lovéka, ktery
chce pattit do spolecenstvi véficich, je krest tim zapisem, tim prvnim krokem k tomu, aby se nééemu
naucil a néceho dosahl. Potom pfichazi obdobi, kdy opadne prvotni nadseni a pfestoze néjaké
vysledky jsou, neni to Uplné ono, ¢lovék musi vynakladat veliké Usili a zda se, Ze to nikam nevede. To
se tyka jak hry na klavir, tak naseho vztahu k Bohu. MoZn3§, Ze je toto pfirovnani trochu nesetrné, ale
mam pocit, e vystihuje tu podstatu véci. Ze totiZ, at' se to tyka viry, chozeni do kostela, modleni
anebo hry na klavir, vzdy je potfeba, aby se do téchto véci ¢lovék zapojil naplno. Pokud to nevezme
vazné a nepljde do toho srdcem, nebude to stat za nic. Pismo a slovo BoZi se pro nds stane prazdnou
literou a z hry na klavir zbude pouhé tlu¢eni do kldves. No a ty pravé vysledky naseho snaZeni jsou
vidét aZ po mnoha letech a pak pfi naSem pohledu zpatky budeme moci fict ..diky Bohu" za to, Ze
jsme mohli zacit. Dnes uz jsme véfici, dnes uz umime hrat a to, Ze jsme zacali a vytrvali, je opravdu
podivuhodné. Krest byl u mé tim Uvodnim vykroc¢enim na cestu, po které dneska jdu. Je to cesta uzka
a nékdy i nepohodIng, ale pfinasi nadéji. Jsem stale v mnoha vécech na zacatku, ale pokud vytrvam a
budu chtit nalézt pravdu a budu se modlit, pak jisté na té cesté nebudu sdm a na konci cesty uz to
nebude jen jako v zrcadle, jen jako v hadance, ale tvafti v tvar.

Znovuobjevovani krtu

Vzhledem k tomu, Ze jsem byla pokiténa jiz v détstvi, se na svlij kiest nepamatuji. Myslim, Ze jsem se
nad tim spoustu let nezamyslela. Chodila jsem pravidelné na nedélni bohosluzby, ale nic moc vic. Jen
kdesi v hloubce jsem tusila, Ze existuje néco vic, cosi hlubsiho a chvilemi jsem po tom touZila. Pfed 15
lety jsem pak prozila néco, co lze nazvat osobni konverzi, ktera vyrazné zménila mj Zivot. Jednoduse
vyjadreno: nasla jsem k Bohu osobni vztah.

Kdyz jsem pak byla zaméstnana jako pastoracni asistentka na horské farnosti a zacala navstévovat
kurz pro katechety, uvédomovala jsem si, jak malo o vife vim a jak mi chybi zakladni znalosti.
Poslouchat prfedndsky na tato témata mi prislo Uzasné. Zaroven jsem zcela nové prozivala cely
liturgicky rok. Po prvotnim nadseni a pocitu stoupani vzhiru, ale pftisla i kazdodennost, vyprahlost,
zklamani z lidi i obavy, Ze bych mohla svoji viru ztratit nebo opustit.
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Kdyz jsem se pak v dobé svého pobytu jako au-pair u sester augustinianek v Anglii zacala setkavat i s
lidmi jinych vyznani, vynofila se otazka, pro¢ (moznad i zda) chci byt pravé katolickou. Do té doby jsem
se totiz prevazné setkavala s lidmi, ktefi do kostela bud' chodili a byli katolici, nebo do kostela
nechodili viibec. Zde najednou otazka neznéla, zda je ¢lovék véfici, ale spis k jaké vite se hlasi (a
proc).

O krtu jsem vice zacala pfemyslet v dobé, kdy se v nasi farnosti pfipravovalo na kfest nékolik
dospélych. Vzpominam, jak jsem jim zavidéla moznost si kiest prozit, byt najednou tak znovuzrozeny,
moci postupné védomé objevovat svét viry. Postupem ¢asu jsem to ale zacala vnimat trochu jinak a
vice si vazit toho, Ze mi rodice tento dar umoznili pfijmout jiz jako nemluvnéti. Nékdy v té dobé jsem
zacala svUj kiest slavit. Datum svého kitu (11. 1. 1970) jsem znala, ale vzpominam na UZas pfi zjiSténi,
Ze to byla nedéle Svatku Krtu Pané.

Dalsim podnétem k zamysleni o kitu bylo, kdyZ jsem se stala kmotrou. Mdj prvni kmotienec se
narodil ve stejny den jako ja (i kdyZ o radu let pozdéji) a byl pokitén na Svatek Kitu Pané, druhy byl
kftén o rok pozdéji v predvecer tohoto svatku. Tehdy jsem také zacala pfemyslet o tom, co znamena
byt kmotrou, protoZze od svych kmotrl jsem to neméla moznost poznat.

Dulezitym a silnym okamZikem se pro mé stala také kazdoroc¢ni obnova krestnich slibd pfi velikonoéni
vigilii, kdy se védomé hldsim k vite v trojjediného Boha a zfikdm se vieho zIého. Je to jako znovu
uvédomeéni si své identity, navrat ke korentim. V tuto chvili si intenzivnéji uvédomuji nejen zavazky,
ale hlavné BoZi obdarovani a bezpodminecné pfijeti, které je neodvolatelné. Jsou to chvile velice
osobni, ale zaroven zde je i rozmér slaviciho spolecenstvi, a védomi jednoty - toho, Ze tvofime jednu
velkou rodinu - cirkev, Télo Kristovo. Myslim, Ze si nékdy malo uvédomujeme svoji ddstojnost Boziho
ditéte a nechame se pak zbyteéné ovladat nejriznéjsimi obavami a hodnocenim a ocekavanim
druhych.

MozZna jsem toto vSechno zacala objevovat ponékud pozdé a vpred postupuji jen velmi pomalu, ale
jsem za to vdécna. Upfimné fe¢eno, moznd jsem toho dfive ani nebyla schopna. Jsem rada, Ze i diky
studiu se mi otviraji nové dimenze prozivani viry, mSe svaté | svatosti. Zaroven ale vim, Ze samotné

studium (védomosti) nestaci, Ze zakladem je poctiva snaha o duchovni Zivot, a to je nékdy poradna

dfina...

Nékdy, kdyZz mi je hodné tézko, citim se osaméle, jsem zklamana z lidi (i cirkve) a zoufale volam

k Bohu: ,,Pro¢?", pfichazi otazka, ma-li to vSechno viibec smysl. A pak pomalu znovu nahlizim do té
jediné jistoty, kterd ndm je dana prdvé ve krtu. Vyznam kftu pro meé osobné asi nejlépe shrnuji a
vystihuji slova: Kfest je ponofeni do Iasky Nejsvétéjsi Trojice navéky.

Hlubokd orba

Bohatstvi Zivého spoleCenstvi

Pokiténa jsem byla ve vesnickém kostele, kdyZ mi bylo asi 6 tydn(. NaSe rodina byla a je
nepraktikujici. Vyznam kftu jsem si zacala uvédomovat az pred nékolika lety. V domové pro knéze ve
Staré Boleslavi jsem se seznamila s knézem, ktery mé ptipravoval k pfijeti svatosti smifeni, eucharistii
a bifmovani. V této dobé jsem se seznamila s fadovou sestrou, kterd mi téZ na mé cesté viry
pomahala. Stala se moji birmovaci kmotrou.

Jiz od svého détstvi jsem védéla, Ze jsem pokiténa, ale nevédéla jsem, co to vlastné znamena. Kdyz
jsem byla starsi, vidy jsem se hrdé ve vSech dotaznicich hlasila ke kfestanské vite. Ale pro¢, to vlastné
nevim. M(j manZel pochazel z praktikujici katolické rodiny, ale v dobé, kdy jsme se seznamili, jiz do
kostela nechodil. Svatbu jsme v kostele téZ neméli. Po narozeni mych dvou dcer jsem trvala na tom,
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aby obé dvé byly pokitény v katolickém kostele. ManZel o kifest déti nestal, i kdyZ si jeho maminka
pred smrti velmi prala, aby jeji vnoucata byla pokrténa. Pfipravila pro né i darek ke krtu. Ja jsem na
krtu trvala, a tak obé dcery pokitény byly. ProtoZe jsem védéla, Ze manzel byl v katolické vite
vychovan, zadala jsem ho, aby mné nékteré véci, kterym jsem nerozuméla, vysvétlil. To ale vidy
odmital. Celé roky jsem hledala, ale neumim popsat co.

Po rozpadu naseho manzZelstvi jsem se zacala zabyvat astrologii, numerologii, vykladem karet.
Absolvovala jsem nékolik placenych kurzd, ale stale to nebylo to, co jsem hledala. Bylo mi
doporuceno precist si Bibli. Ndhodou jsem se setkala s jednou pani, ktera chodila na biblické hodiny.
Nabidla mi, Ze m0Zu chodit s ni. ProtoZe hodiny zacinaly az po skonéeni mse svaté, a ja jsem
nevédéla, kdy bohosluzba presné konci, rozhodla jsem se, Zze budu chodit i na msi. V kostele jsem si
sedala do zadni lavice, abych méla prehled a pfili§ na sebe neupoutdvala pozornost, kdyz bych
nevédéla, co mam délat. Po nékolika navstévach jsem citila, Ze chci vécem rozumét, zZe chci védét vic.
Poprosila jsem moji zndmou, aby mi vysvétlila pribéh mse svaté, kdy se vstava, klekad apod. Protoze
ve Staré Boleslavi je dim pro staré knéze, domluvila mi schlizku s knézem, ktery si na mé udélal ¢as.
Jeho prvni vétu nikdy nezapomenu. Rekl, Ze musime zadit hlubokou orbou. A zacal. Nase povidani
preslo naprosto spontdnné na pfipravu k prvnimu svatému pfijimani. Nikdo mi nic nevnucoval, nikdo
mé o nicem nepresvédcoval. Dnes, kdyZ se divam zpét, vidim, jak zcela nenapadné vstoupil Bah do
mého Zivota.

Po prvnim pfijeti eucharistie jsme v pravidelnych hodinach pokracovali. Tentokrat to byla pfiprava na
bifmovani. V té dobé jsem prozivala velmi tézké obdobi a svatosti byly pro mne velkou posilou.
Vzpomindm si, jak jsem v modlitbach c¢asto naléhavé prosila o pomoc. V té dobé jsem se seznamila s
moji budouci birmovaci kmotrou, kterd mi v mém duchovnim zivoté hodné pomohla.

Z mého krtu si nic nepamatuji, protoze jsem byla kojenec. Moji rodi¢e mé nenaucili modlit se, ani
mné o Bohu nikdy nevypravéli, pfesto si mé Pan svou milosti pfived! k sobé. Je to pozoruhodné a
sama se tomu ¢im dal vic divim.

Velkym duchovnim proZitkem bylo pro mne bifmovani. Pfiprava trvala 2 roky a ja jsem k ni
pfistupovala zodpovédné. SnaZila jsem se udélat si na pfipravu ¢as, nezameskat ani jednu hodinu.
Pan mi dal zakusit svou pfitomnost pti udileni této svatosti. TéZ jsem si uvédomila, jak velké je
bohatstvi Zivého spolecenstvi pokiténych lidi a to, Ze ja do tohoto spolecenstvi patfim. To je pro mne

s es

domov. Zazila jsem zde pfijeti od pro mne naprosto cizich lidi, a to na zdkladé nasi spole¢né viry.

Je téZ pravda, Ze moje vlastni rodina se mi odcizila. Mé dvé provdané dcery nechdpou mé postoje.
Ptaji se mne, pro¢ najednou chodim do kostela apod. Je pro mne velmi tézké jim nyni pfedavat viru.
Ale i v tuto chvili véfim, ze Pan m(ze i to, co je v lidskych ocich nemozné.

Bdh existuje a ma mé rad
Ideal nebo utopie

Na uvod se musim omluvit za to, Ze nedokazu popsat, co pro mne znamena muj kiest, a pfitom se
vyhnout vypravéni o mé cesté k vife. Pokusim se to zkratit a zjednodusit, ale vyhnout se tomu nejde.

Pochazim z nevéfici rodiny a zakladni skolu jsem absolvovala pred listopadem 1989 a nepamatuiji se,
Ze bych v této dobé o kitu néco slysela. Poprvé jsem o kitu slySela az na stfedni Skole, kam jsem
nastoupila v zafi 1989. Tam jsem se v hodinach déjepisu a obcanské vychovy zacala dozvidat néco o
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krestanstvi a poprvé jsem Cetla i evangelia. Jedna spoluzacka se svéfila, Ze se pfipravuje na kfest. |
kdyzZ jsem v té dobé jesté o Bohu a vire skoro nic nevédéla, citila jsem, Ze je to néco velmi dllezitého.
Jina spoluzacka nam prinesla ukdzat stuhu, kterou dostala, kdyz byla pokiténa jako dité (mozna misto
krestni rousky). Opét jsem méla pocit, Zze diky tomu, Ze byla pokiténa, ma néco, co mi chybi. Na
stfedni Skole jsem také zacala hledat néco, co by muj Zivot naplnilo a dalo mu smysl. Zkousela jsem i
jégu a rlizné meditace, zajimala se o posmrtny Zivot... Vypravéni evangelii se mi sice libilo, ale spi$
jsem to brala jako takovy ideal nebo utopii, kterd nema s Zivotem nic spolecného.

Rozhodujici pro mj obrat k vife (a zajem o kiest) byl nastup na vysokou skolu. Svou roli sehralo i
zklamani z rozdilu mezi tim, co jsem od studia ocekavala, a realitou. Ne¢ekané tézce jsem také
snasela odlouéeni od rodiny a Zivot na koleji. Ale pravé jedna ze spolubydlicich m{j Zivot zdsadné
ovlivnila. Oslovila mé svym chovanim, které bylo UplIné jiné, neZ na co jsem byla zvykla. Vyzafoval z ni
zvlastni pokoj, klid, vyrovnanost. Jednou se mi pfi debaté nad praci z filosofie svéfila, Ze je véFici. V tu
chvili mi dosla souvislost jejiho klidu a vyrovnanosti a toho, co jsem cetla v evangeliich. S ni jsem se
také poprvé dostala do kostela na msi svatou a poznala Zivé spolecenstvi véficich vysokoskolaku. Diky
nim a knézi, s kterym jsem se jejich prostfednictvim seznamila, jsem ztratila predsudky, které jsem do
té doby méla o katolické cirkvi. (Pramenily, jak z podani cirkve v hodinach déjepisu, tak z jejiho
obrazu v romanech a filmech.) Novy pohled na cirkev jakoby zbofil zed, kterou jsem nevédomé
stavéla mezi sebe a Boha. Jednoho dne jsem ve svém srdci poznala, Ze Blh existuje a ma mé rad.
Tehdy pro mne zacal mit vyznam i kfest.

Zahy po poznani, Zze Blh existuje, jsem se zacala modlit, abych mohla byt pokiténa a mohla tak patfit
k Bohu a jeho lidem. Nevim, kde jsem tuto formulaci ve svém srdci vzala, ale pfesné takto jsem to
citila. Po urcité dobé jsem se na krest zacala pfipravovat. | kdyzZ jsem ze zacatku velkoryse souhlasila s
dvouletou ptipravou, nakonec se mii ro¢ni ptiprava zddla nekonec¢na. Opravdu jsem touZila stat se
BoZim ditétem a neoddélitelné s touto touhou $la i touha po svatém pfijimani.

Co jsem proZzivala pfi vlastnim krtu, ani nedokazu slovy popsat. Bylo to nevyslovné stésti, radost a
obrovsky pocit klidu v srdci. KdyZ jsem za chvili i poprvé pfijala Kristovo télo, bylo to pro mne tak
silné, Ze jsem mohla jen klecet a radovat se z Bozi pfitomnosti. | kdyz dnes diky studiu teologie vim,
Ze jsme vlastné méli byt i bifrmovani, jsem rada, Ze jsem tuto svatost pfijala aZ o nékolik let pozdéji,
protozZe uz krest a prvni svaté prijimani byly tak silnym zaZitkem, Ze bych snad dalsi ani neunesla.

Co pro mne tedy znamenad kfest? Znamend pro mne byt Bozim ditétem, patfit k Bohu, ktery mé
oslovil svou laskou, a k cirkvi. Kfest pro mne také znamenal branu k dalSim svatostem, hlavné k
eucharistii. Nikdy mé nenapadlo, Ze bych mohla chtit kfest odlozZit, protoZe jesté nejsem pripravena.
Naopak jsem se ho nemohla dockat a byla si jista, Ze kdybych ¢ekala, aZ pfipravend budu, tak se asi
nikdy nedockam. Brala jsem ho, a beru, jako dar od Boha, ktery si nikdy zaslouzit nem(zeme.
Samoziejmé citim i zodpovédnost, abych svym Zivotem a jednanim zlstavala tomuto daru vérna a co
nejlépe s nim nakladala. Na druhou stranu je to i jistota, Ze to podstatné se stalo uz vlastnim kitem a
Ze mi ho nikdo (ani ja sama néjakym neuvazenym jednanim) nemuze vzit. M{zu fict, Ze pro mne
znamenal zac¢atek nového Zivota (i kdyzZ jsem se asi zménila méné, nez bych si prala). Ostravu, kde
jsem byla pokfténa, povaZzuji za své druhé rodné mésto a vzpomindm na ni s velkou laskou.

Jsem Bohu vdécna i za to, Ze jsem krest proZila aZ takto v dospélosti. Povazuji za velky dar, Ze jsem
mohla vnimat a chapat, co se pfi ném déje. Pokud se to vibec pochopit da. | kdyz se ten prozitek
neda popsat, nosim ho ve svém srdci a raduji se z néj.
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Touha po svatém prijimani
Védomé, svobodné a radostné rozhodnuti se pro Boha

Byla jsem pokiténa spolu se svymi bratry v dobé porevolu¢niho nadseni na Zadost svych rodicu. V té
dobé mi bylo sedm let. Pfiprava nebyla témér zadna, a proto jsem si ani moc neuvédomovala, co se
déje. Sami rodice pokrténi byli, ale viru nepraktikovali. Asi rok poté byla v nasi skole moznost
navstévovat hodiny naboZenstvi, a protoze se ptihlasila skoro cela ttida, pfihlasila jsem se i ja. Pani
katechetka pfipravovala pokiténé déti na prvni svaté pfijimdani a ty nepokiténé na kiest. Pamatuiji si,
Ze se mi hodiny libily, ale spi$ proto, Ze byly vedeny volnéji nez povinné vyucovani - mohli jsme si
kreslit, zpivat, chodili jsme ven, atd. Do ndboZenstvi jsem chodila asi tfi roky, béhem nichz jsem
pfistoupila k prvnimu svatému pfijimani. JelikoZ se pak katechetka odstéhovala, vyuka skoncila a s ni
skoncila i moje nabozZenska vychova. Po maturité jsem odesla studovat do Prahy. Nikoho jsem zde
neznala, dost se mi styskalo a pocitovala jsem jakousi vnitini prazdnotu. Zacala jsem obcas
navstévovat kostel, ktery byl blizko mé ubytovny. Zpocatku jsem postavala Uplné vzadu a neucastnila
se ani celé mse. Délalo mi ale velkou radost, Ze hodné véci, které se v kostele cCetly, jsem znala z
hodin nabozenstvi. Postupné jsem se osmélila natolik, Ze jsem se posunula i trochu dopfedu a sedéla
v lavici. Velmi jsem zatouZila po svatém pfijimani. Koupila jsem si bibli a zacala ji doslova hltat.
Vzpomnéla jsem si na nékolik malo svych svatosti smifeni, a s velkymi obavami jsem se na ni snazila
pripravit. V této svatosti, po letech pftijaté, jsem zazila opravdové setkani s Kristem. Dodnes dékuji
Bohu, Ze mi poslal doty¢ného zpovédnika. Zakusila jsem velkou milost a méla pocit UZzasného
osvobozeni a obrovské radosti. A tady teprve za¢al mlj védomy Zivot s Bohem. Zacala jsem pak
chodit do spolecenstvi mladych lidi, kde se stdle vice upeviiovala ma vira, a zapsala jsem se na
pfipravu na birmovani. Byla jsem moc rdda, Ze ptiprava ze zacatku probihala zaroven jako
katechumenat, takze jsem prece jen o nic nepfisla. Pfijeti svatosti birmovani jsem uz vnimala jako
opravdu védomé, svobodné a radostné rozhodnuti se pro Boha. Postupem ¢asu jsem pochopila, ze
kromé momentu vlastniho kitu, kdy je diky plsobeni BoZi milosti duse zbavena dédi¢ného hfichu, je
dllezité se pro Boha rozhodovat stdle znovu - kazdy den znovu chtit byt Jeho, patfit Mu. Proto pro
mne nabyla velkého vyznamu obnova krestniho slibu pfi velikonocni vigilii. To je uddlost, na kterou se
vzdycky moc tésim - vyjadfit, Ze jsem Stastna, Ze jsem se svéfila do BoZich rukou a Ze se chci stale
znovu a stale vérnéji rozhodovat pro Ného. Jak to vyzndva i sv. Pavel v 2. listu Timotejovi: Vim, komu
jsem uvéfil... Jak reflektuji sv(j Zivot, tak je pro mé vira a spolecenstvi s mym Bohem nejlepsi véc,
kterou jsem zatim kdy poznala. Dnes vidim Zivot bez Boha jako prazdny a nesmysiny, protoZe sméfuje
jen ke smrti...a nic. Po téch letech, co proZivam svou viru, snad mohu fici, Ze uz néjaké zkuSenosti s
Bohem mam. Byly to také samoziejmé i boje a pocitam s tim, Ze jesté i budou. Uz vSak vim, Ze Blih
neni jen néjaky pasivni divak, dédecek na oblacku nebo krutovladce. Je to prosté ta nejuzasné;jsi
bytost, veliky a mocny, ale zaroven blizky a pozorny. Nedavno jsem jela okolo kostela, kde jsem byla
pokiténa. Je to takova zapadla vesnicka, ani nevim, jestli jsou v tom kostele jesté bohosluzby.

S vdécnosti jsem Fikala - Pane, tak tady to zacalo - diky moc za vSechno...

Operace slepého streva
Mezni Zivotni situace mé donutila pokorné kleknout

Domnivam se, Ze odpovéd na otazku vyznamu pfijeti svatosti kitu se méni v zavislosti na Zivotnich
podminkach jedince i na jeho pokroku ¢i stagnaci v duchovnim rozvoji. Ma odpovéd se také bude lisit
od uvahy ¢lovéka, ktery je kfestanem odjakziva. Svatost kitu jsem pfijala v dospélosti, tedy pfi plném
védomi, z vlastni viile a po odborné teoretické i praktické pripravé, po nékolika letech zajmu o rGzné
filosofické systémy. Prvni dotyk viry jsem zazila asi v Sestnacti letech. V knihovné spiSe liberalné a
humanisticky zaloZenych rodi¢l jsem objevila Kazantzakisovo Posledni pokuseni. Kontroverzni kniha
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mé nadchla a od pfijeti kitu mé ,zachranily” jen obavy z reakce rodicl. Moje druhé sblizeni s Bohem
nastalo po dlouhé dobé hledani a Zivotnich zmatk(. Katolické kfestanstvi mé nékolik let pred konverzi
provokovalo, zvlastni vliv mél na mé studijni pobyt v Polsku. Rozhodné nemohu tvrdit, Ze ze mé
nékolik semestrl v Krakové okamZité a pfimo vytesalo vzorového véficiho. Naopak! Tamni zplsob
zboZnosti mé odpuzoval. Nicméné jsem se po jisté dobé pfistihla, Ze mé soucasné jaksi perverzné
pritahuje. Po navratu do Prahy jsem si stesky po kamaradech ze stazZe zacala léCit v tichu kostel(,
pochopitelné v dobé, kdy byly prazdné, a az po ¢ase jsem navstivila msi svatou. A najednou zcela
necekané pfisel pocit, vnitini puzeni, Ze to musim udélat, a tak jsem navstivila mistniho pana farare,
dostala jsem Katechismus katolické cirkve a tyden na rozmyslenou. S odstupem casu vidim, Ze jsem
se vlastné nijak nerozmyslela, ale také jsem pfilis nezménila svij Zivot, zplsob uvaZovani. Své pocity a
zboZnost v obdobi kolem kftu a kratce po ném bych pfirovnala k operaci slepého stfeva - je to
nutnost, pacient se raduje z odstranéni nezdravého organu, je lehce rozmrzely z bolesti, kterou zdsah
prinese, ale po Case se rana zaceli a Zivot jde dal. Svatost kitu jsem vnimala a svij nasledny
krestansky Zivot jsem provozovala prevazné na rozumové roving, jako jakési dalsi poctivé vedené
cviceni z filosofie. Pfes vSechno intelektudlni Usili a védomi vaznosti aktu, jez jsem podstoupila, jsem
viak stale nebyla schopna proZit a pfijmout smysl svatosti, ktery tkvi v obdarovani, a tedy vlastné v
setkdni. Teprve mezni Zivotni situace mé donutila pokorné pokleknout a aZ v tomto postoji jsem byla
schopna navazat osobni, pratelsky vztah s Panem Jezisem a s vdécnosti porozumét ohromnému
vyznamu kitu. Kratce po svém procitnuti jsem zacala konzumovat dals$i mozné svatosti jako na
béZzicim pasu. Za rok automaticky nasledovala svatost manzelstvi, které se béhem roku rozpadlo.
Proces jeho zneplatnéni trval necelé dva roky a byl tim poZzehnanym ¢asem zastaveni, sestoupeni pod
povrch a dozrdvani mé viry. Dnes tedy mohu s radosti prohldsit, Ze pfijeti svatosti ki'tu znamena
radikalni a zdsadni obrat v mém Zivoté, jakkoliv byly pocatky rozpacité. Stéle silnéji si uvédomuiji, ze
jsem vstoupila do spravnych koleji a Ze musim svij vztah s Bohem péstovat a obnovovat. Svatost kitu
mi otevrela cestu k pomocnikdm v této obnové, k ostatnim svatostem, v mém Zivotnim stavu
zejména k eucharistii a ke svaté zpovédi. Se svym okolim a nejbliz$i rodinou ovsem neprozivdm od
Casu konverze Zadnou idylu - zména Zivotniho stylu, nadzor(i, mnohé drdzdi. Pomaha mi to, Ze jsem
vSechna protivenstvi a vlastné i cely sv(j Zivot zacala pojimat jako vztah a jako Ukol, jehoz vysledkem
ma byt dobro. MUj zplisob Zivota je tak odpovédi na BoZi vyzvu a dar ocisténi, prozfeni, kterym je
svatost krtu.

Vira jako béh
Vytrvalost a touha dosahnout vic

Mam-li si zvolit pro svoji pisemnou praci néjakou zasadni Zivotni udalost a vyhodnotit ji, pak volim
vstup do katechumendatu. Sdm pochdazim z rodiny, ktera se nijak ndbozZensky neprojevovala. Rodice
sice byli jako mali pokiténi, ale to je vSe. To samé muZu fici i o svém okoli a o to tézsi bylo pro mne
koketovat s myslenkou vstupu do katechumenatu. Moc dobfe jsem si uvédomoval vSechna mozna
rizika. Cely proces pfijimani viry beru velmi vazné a vim, Ze pfibliZit se néjakym zplsobem alespon
Castecné k Bohu je velmi slozité. V civilnim Zivoté, ze strany kolegl i ostatnich lidi slycham spise
vyrazné proticirkevni, obecné protinaboZenské nazory. Nazory samoziejmé ve své podstaté velmi
mélké, ale o to ¢astéjsi. Dalo by se tedy fici, Ze neni ani v mém pfipadé Zadnou nutnosti hledat to, co
hleddm. Kdysi jsem své hleddni pfirovnal k béhu. Zacal jsem béhat, ze zacatku jen trosku, ale kdyz se
zacne, opravdu zacne, tak ma ¢lovék touhu dokazat vic. Moznd v tom vidim podobnost s oblasti viry.
Prvni dotyky boli, stejné jako prvni kilometry. Pak ubéhneme deset kilometr( a chceme vic.
Ubéhneme pllmaraton a vime, Ze chceme jesté vic. Stejné tak vidim i kontakt s Bohem. Nemluvim o
néjakém zavodéni, ale o vytrvalosti, o vife ve vlastni rist. Nevim nakolik je tohle pfipodobnéni
spravné, ale tak néjak to citim. Stejné vim, Ze cely katechumenat je ohromné dlouha a i strastiplna
cesta, kterou bych si nedovolil nijak casové ohranicit. Neda se preci fici, Ze ¢lovék je po jednom roce
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pfipraven na pfijeti kitu. Takovych rokll mize byt spousta, nez se ¢lovék citi opravdu dostatecné
pfipraveny a plné si uvédomuje, vzhledem ke svym schopnostem, k ¢emu se chce zavazat. Kitem
nekonci néjaké obdobi, po jehoz vrcholu je dalsi vyvoj nepodstatny, ale je to prosté Usek na dlouhé
cesté. Stejné tak, pokud se vratim k radkiim napsanym vyse, neni myslitelné, aby ten pomysiny bézec
po ubéhnuti maratonu prestal s béhanim. Vstupem do katechumenatu se otevrela cesta, tahle cesta
vede k pomyslné brané, kterou je kfest. Pokud ¢lovék nechce, nemél by na tu cestu ani vstupovat.
Pokud ale alesporn trochu chce, mél by vstoupit, a to i bez ohledu na to, Ze se mu tfeba zda ta cesta k
oné pomyslné brané nekonecné dlouha. Katechumenat by podle mé mél byt spiSe delsi nez kratsi,
samoziejmé je to individudlni, nezaleZi jen na pfijemci, ale i na lidech, ktefi ho na této cesté
doprovazeji, na ruciteli, knézi, tedy ne jen na jediném ¢lovéku.

Hodnoceni katechumenatu mohu napsat aZ po jeho absolvovani. V kazdém ptipadé je to jedna z
velmi zasadnich udalosti v mém Zivoté, kterd se musi prozivat s otevienou mysli i srdcem. Dllezitym
pro katechumena je urcité vybér rucitele, ktery se katechumenovi bude vénovat a bude to
oboustranné dobrovolnou zélezitosti. Dobry vybér farnosti a vedouciho katechumenatu je dalsi z
dllezitych véci, které na cesté k pfijeti kitu dokazi hodné pomoci.

Krest jako reka mého zivota
Svét jinyma ocima, vidim jiné detaily

V dobé, kdy jsem se narodila, byl kiest vniman jako néco, co patfilo k narozeni ditéte a jeho pfijeti do
rodiny, i kdyz to v mém ptipadé, stejné jako v mnoha jinych, neznamenalo dalsi vychovu ve vire.
Zdalo by se, Ze v takové situaci mél kiest pouze formalni vyznam a nic pro dité neznamenal. Dnes pfi
zpétném pohledu na svij Zivot mohu s jistotou tvrdit, Ze kiest je nesmazatelné znameni, které mdaj
Zivot poznamenalo, urcovalo a dalo mu smér a cil, i kdyz jsem si to vétSinou neuvédomovala.
Vzhledem k tomu, Ze jsem byla pokfténa jako nemluvné, nezazila jsem zadny bouflivy proces nahlého
prozieni a obraceni, o jakych jsem slySela vypravét nékteré své kolegy. MUj Zivot tece jako klidna
feka, na niZ se tu a tam vyskytnou néjaké ty pereje, ale ona své vody posouva stale dal smérem k
mofi. Jako Zivot vétsiny lidi, ani m(j se pres svij klidny tok neobesel bez obdobi hledani a tapani. Od
détstvi jsem se nechdvala vést predevsim prostfednictvim literatury. Kolem desatého roku jsem
zacala o prazdninach spontdnné chodit na mse do kostela. Na otdzku, co mé to napadlo, jsem
neuméla odpovédét tenkrat, ani o mnoho let pozdéji. Dnes se domnivam, Ze diky znameni kitu mé
Blh skrze svého Syna pritahoval k sobé. Jak Zivot plynul dal, prostfedi kostela jsem se rlizné
vzdalovala a opét pfiblizovala. Stopy, které ve mné zanechalo obdobi mych prvnich ucasti na msich,
ale nezmizely nikdy. Nejvic jsem o Bohu a Zivoté pozemském a vééném premyslela v pfirodé pfi
dlouhych prochdazkach. Pfipadalo mi, Ze tam jsem s Nim nejvic. Jak se vody mého Zivota zacinaly
priblizovat ke svému dolnimu toku, jakoby zacaly plynout rychleji. Jakasi snaha ten mohutny proud
zadrzet a jeho silu néjakym zpUsobem vyuzit, mé pfivedla opét k pravidelné navstévé msi svatych,
pfijeti svatosti bifmovani a studiu teologie. Bifmovani bylo velice silnym zazZitkem. Jakoby se vody mé
klidné Zivotni feky najednou dostaly do obrovského zdymadla a byly vyneseny vzh(iru, aby opét dal
plynuly svym klidnym tempem, ale o Uroven vys. Od toho okamZiku se néco zménilo. Divdm se na
svét jinyma ocima, vidim jiné detaily. Citim zevnitf plsobeni energie, kterd mi pomaha tu obrovskou
masu vody, kterd nezadrzZitelné sméruje ke svému Usti, usmérnit a zregulovat tak, aby byla pokud
mozno k nééemu uZite¢nd. Moje feka na své cesté pod zdymadlem se obcas vylila z bfeh(, které jeji
vody v dobé privalovych ¢i dlouho trvajicich destd nedokazaly zadrZet. Tu a tam pfislo i obdobi
velkého sucha, kdy naopak jejim korytem protékal jen slaby praminek. Nékolikrat ¢ast vod skoncila ve
slepém rameni. V nové urovni nad zdymadlem je proud feky vyrovnany, neda se tak snadno vysusit
ani rozvodnit. Ne Ze by se snad vibec ani na okamzik nenechal vychylit ze sméru, kterym se vali. Staci
ale malo a je zpét ve svém korytu. Proudi uréenym smérem a cestou pomUzZe zavlaZovat pole, louky a
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zahrady. Jsem vdécna svym rodicm za to, Ze mé dali pokftit. Znameni kitu mé od samého pocatku
provazelo cestou po fece mého zivota, pomdhalo mi proplouvat zrddnymi Useky, otevielo mi cestu k
pfijeti svatosti birmovani a posléze i manZelstvi. Provazi mé neustdle a nesu si je na vinach svého
pozemského Zivota az k mofi, kam jednou dospéje.

Znovuobjeveni Krista

Skuteény luxus vira, nadéje a laska

Pokrténa jsem byla jako nemluvné 17. 1. 1965 v Praze. Bylo mi néco maélo pres dva mésice a o mém
kftu rozhodli moji rodice, potazmo spiSe moje babicky. Obé byly véfici a pravidelné chodivaly do
kostela. S rodici to bylo jiné. Byl mezi nimi dvacetilety vékovy rozdil. Maminka ve svych patnacti
letech po tézké autonehodé prosla klinickou smrti a jeji vzpominky na Zivot po Zivoté byly pfilis Zivé
po cely zbytek Zivota. Véfila v Boha, se kterym se setkala. V jeho lasku, milosrdenstvi a toto prozité
védomi dalo celému jejimu Zivotu nadech klidu a radostného pokoje. S mym otcem to bylo jiné. Jako
ro¢nik 1924 byl nasazen na nucené prace do Némecka do tovarny na vyrobu soucastek do leteckych
motord. V pribéhu valky byla tovarna vybombardovana. Prezili ¢tyfi a pfi pokusu o Uték k
partyzandm byli zadrZeni a skoncili v koncentracnim tabore. Jediny otec prezil, a to jen diky tomu, Ze
ackoliv vazné onemocnél tuberkuléznim zdpalem mozkovych blan, bylo tfeba testovat Albertem
Schweitzerem pravé vynalezeny lék streptomycin. Otec se tak stal prvni pokusnou osobou, na které
tento pripravek zkouseli. Po dobu jednoho roku mu v nelidskych podminkach, pfipoutanému jak zvife
femeny k posteli, pichali davky léku pfimo do michy v pateri. Diky tomu se lék od roku 1947 dostal
oficidlné k pacientim a m(j otec se vylécil. Viru v jakéhokoliv Boha vSak nadobro ztratil. Ve vife jsem
tedy vychovavana nebyla. Ani doba, ve které jsem vyristala, nedavala prostor blizsiho poznani.
Jediné zablesky prichdzely od babicky a jeji sestry, které mé o prazdninach vodivaly na mse. Vidéla
jsem poprvé bibli a breviar a spoustu prastarych modlitebnich knizek a krasnych barevnych obrazk( s
JeZiSem a Marii. Od nich jsem se dozvédéla o svém kftu a ziskala prvni pfedstavy o Bohu. Myslim, Ze
jsem praveé diky kitu odjakziva tusila, Ze v hloubi srdce mam néco jako spojeni s né¢im ryze Cistym a
laskyplnym. V sedmnacti letech pfisla doba duchovniho hledani a touhy po naplnéni duse Bohem.
Poprvé jsem si precetla Novy zdkon a par kapitol ze Zakona starého. Myslim, Ze predevsim diky kitu
na mé dychla pfitomnost Krista, jako bych nasla néco dusi milého a ztraceného, co ve mné ale
vzdycky bylo. Kristus poprvé naplnil prazdnotu mého srdce, i kdyz vstoupil jen po Spi¢kach. Dokonce
se mi v té dobé zdal sen, kdy jsem naprosto bytostné citila jeho pfitomnost a nezméritelnou touhu po
splynuti s nim. Zfetelné jsem si uvédomovala, Ze na mé ¢eka a nabizi vie, proZitky odpusténi vieho,
naprosté pfijeti, splynuti v jednotu, a ja po ném touzim celym svym srdcem. Ve snu se mnou
komunikoval a pfitom odchdzel a ja béZela za nim a nechtéla jsem o néj pfijit, citila jsem, Ze Zivot ma
smysl jen s nim. Nevim, jak jsem na tyto proZitky pak mohla na roky zapomenout. Vzala jsem si
nevériciho manzela, porodila déti, dvacet let podnikala v rodinné firmé a Zivot byl jeden veliky letici
tryskac za prestizi, za bohatstvim, za uznanim a v hloubi duse za laskou a vSéemi skrytymi hodnotami,
které kdyz ¢lovék ma, bere je za ptirozené a ani je nevnima.

S mnohem vétsi intenzitou jsem se vratila ke Kristu asi pfed péti lety, kdy se m{j Zivot ze dne na den
radikdlné zménil. VSe staré, co jsem Zila, zemfrelo a ja zacala Zit zcela znovu od zacdtku. Byl to v
podstaté m(ij dusevné znovu obnoveny krest, kdy jsem vSechny Zebficky svych hodnot zménila.
Pochopila jsem, Ze jsem se dvacet let hnala za preludem véci, které jsou vsechny pomijivé, citila jsem
najednou obrovskou vnitini samotu uprostied luxusnich véci, luxusnich dovolenych a vseho
prepychu, ktery mi kde kdo zavidél. Zacala jsem se vice modlit a znovu hledat Krista, potfebovala
jsem jeho pomoc, aby u mé obnovil pojem skutecnych hodnot, viry, lasky a nadéje. Zjistila jsem, Ze
trpélivé ¢ekda na kazdou lidskou dusi, ktera za nim pfijde a znovu uslysi jeho hlas, aby spojila svou
lasku s tou jeho vicéi Otci, a tak preklene most ke svému uzdraveni. A tak jako Kristus byl vzkfisen z
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mrtvych slavnou moci svého Otce, tak ja nastoupila cestu nového Zivota v pokore, v lasce, s pomoci
bliznim, s nadéji, s virou, s odvahou, s radosti, s Usilim dozvédét se co nejvice, studovat co nejvice a
byt co nejblize Trojici uz tady na zemi. S myslenkou na kfest jsem si uvédomila, jak jsem vdécna, ze
probéhl a dal zaklad mému budoucimu Zivotu a hledani jeho smyslu stejné jako jeho Tv(irce. Bytostné
jsem ale touzila takovyto podobny slavnostni okamzik prozit s plnym védomim. Umoznilo mi to
bifmovani, které jsem absolvovala letos 19. kvétna v Chramu svatého Vita. Ackoliv od mého kitu
ubéhlo ¢tyricet osm let a prozila jsem ho zahalena zdvojem nevédomosti prostého nemluvnéte, je
pro mne kiest zdkladem mé kazdodenni existence, kdy jsem pfijala Krista (a byla pfedevsim Kristem
ptijata) a pfebyvam v ném, at délam cokoli. Vim, Ze prostfednictvim néj Buh promlouva k mému
srdci. Kristus Fika: Divej se na mne, mluv ke mné a naslouchej mi, jsem Pravda sama, jsem Zivot sam,
a kdo mé nasleduje, jde kupredu cestou svétla, kdo pftijima pravdu, Zije v Pravdé, kdo mé pfijima,
dostava Zivot véény. Kdo je se mnou spojen, je spojen s nezmérnou laskou k Bohu, k bliznim i sam k
sobé se zfetelem k véénosti. Ten dostane milost a spasu a vSechna bohatstvi nebe.

Blizkost Krista

Trédpila mé tvrdost mého srdce

NezZ se pokusim reflektovat svij vlastni kfest, rad bych se alespon kratce poohlédl za nékterymi
okolnostmi, které tuto udalost predchazely. Pokitén ponofenim jsem byl dne 17. 3. 1989 kazatelem
Cirkve adventist(l ssdmého dne v Praze. Samotnému aktu kitu vSak predchazela Iéta duchovniho
hledani a touhy po naplnéni duse Bozi pfitomnosti. Ackoliv jsem navstivil mnohé cirkve (vzdy byl ve
mé ukryt maly reformator, pidici se po pravdé) a nakonec po dobu nékolika let dochazel do sboru
Cirkve adventist( ssdmého dne, presto jsem si neustale uvédomoval bolestnou prazdnotu svého
srdce. Znal jsem zakladni kfestanskou nauku, rozdily a dirazy jednotlivych denominaci, ale citil jsem,
Ze vse, zejména Kristus je tak néjak mimo mne. Védél jsem, jak bych mél Zit, ale v hloubi svého srdce
jsem necitil touhu tak Zit. Trapila mé tvrdost mého srdce. Tolik jsem touzil, aby bylo proménéno, ale
nevédél jsem, jak by se to mohlo stat. Az jednoho dne, byl advent roku 1988, jsem byl pfitomen kftu
jednoho mladého ¢lovéka v nasem sboru. S ostatnimi jsem se modlil a zpival a pravé pfi zpévu jedné
pisné jsem prozil néco, co zménilo muj Zivot. Bytostné jsem citil blizkost Krista. Jako by pfiSel jen a
pouze za mnou. Poprvé v Zivoté jsem si uvédomoval jeho svatost a Cistotu a rovnéz poprvé jsem
vnimal naprosto zietelné svoji nehodnost a hfiSnost. Zaroven se svatosti Krista byla ale pfitomna i
jeho laska a ja prozil nabidku, abych Sel s nim a za nim. ProZitek odpusténi a naprostého pfijeti
zpUsobil, Ze mé srdce zméklo. Tvari v tvar takové lasce jsem nemohl a uz ani nechtél jit dal bez Néj.
Vybéhl jsem z modlitebny, chytil za rukdv prvniho kazatele, ktery se mi postavil do cesty a vyhrkl na
néj prosbu o krest. Tfi mésice nato, pfi prvnim mozném terminu, jsem tak prozil i ja svij kiest ve
jménu Otce, Syna i Ducha svatého. Ackoliv na své bratry a sestry adventisty vzpomindm rad a mam je
rad pro jejich opravdovost, jejich fady jsem zhruba pred 11 lety opustil a z milosti BoZi jsem byl pfi
vigilii na Bilou sobotu roku 2013 pfijat do spolecenstvi cirkve fimskokatolické na zakladé uznani
platnosti mého krtu.

MUj kfest se odehral pred 24 lety. Znamena pro mne i po takové dobé néco vic, nez jen matnou
vzpominku na mokré kiestni roucho? Musim Fici, Ze ani ,generacni” vzdalenost nijak neumensila
prozivani nékolika zakladnich zmén, které v mém Zivoté tehdy nastaly. Daly by se shrnout do
nasledujicich bod(l. Tak predevsim, osobnim setkanim s Kristem pfed kitem, jsem proZil jeho blizkost,
kterd jiz nikdy z mého nitra nezmizela. Sed kazdodenni rutiny, starosti a m@j hiich pochopitelné
zpUsobuji, Ze nemam stdle Usmév na rtech, ale vzdycky jsem od té doby silné vnimal pfitomnost
Krista v nejhlubsich vrstvach své duse. Okamzikem setkani s Kristem jsem také poprvé v Zivoté profil
odpusténi. Naprosté a bezpodminecné. Byti se najednou z opravdu nesnesitelného stalo vice nez
snesitelnym, ba praveé vitanym a radostnym. Uvédomil jsem si, Ze nejen Ze nechci jit dal Zivotem sam
a Zit si podle svého, ale néco starého, co jsem vsak do té doby velmi divérné znal a nebyl schopen
opustit, najednou zemrelo. Pouta ke starému Zivotu praskla a ja se chytil téch novych. Az Zivelné mé
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zaplavila touha letét jako blesk vsttic tomu novému, ke Kristu. Kazda minuta dne byla radostn3,
protoZe byla proZita s Nim. Jako bych se narodil do nového svéta, jako bych se narodil poprvé a
teprve skutecné. Vzhledem k vyse napsanému, byl a je pro mne m{j kiest opravdu potvrzenim slov
sv. Pavla: ,,Byli jsme tedy kitem spolu s nim pohtbeni, abychom jako Kristus byl vzkfiSen z mrtvych
slavnou moci svého Otce i my vstoupili na cestu nového Zivota." Bytostné jsem si uvédomoval, Ze
jsem z Bozi milosti zemrel né¢emu starému a vydal se na cestu nového Zivota. Ackoliv od udalosti
krtu uplynulo opravdu drahné let, je pro mne stéle Zivou zkuSenosti, na kterou navazuji kazdy den.
Ziji z viry, Ze mne Otec v Kristu pfijal a pFipoutal k sob& pouty, které nic nedokaze zpretrhat. Moje
prvotni pfedstava po obraceni a pfijeti kitu byla, Ze nyni porostu v dokonalosti a svatosti a uz je jen
kriicek k naprostému splynuti s Kristem. Léty jsem si bolestné uvédomoval, Ze cesta je mnohem delsi,
nez jsem si myslel. A i kdyz klesdm a nékdy se opravdu nemdm rad za to, jaky jsem a Ze vlastni vinou
nejsem jesté takovy, jaky bych mohl byt diky Bozi milosti, kdybych ji tolik neprekazel. Prozivani mého
kftu mi denné zpfitomnuje BoZi svatost i bezpodmineéné, neodvolatelné pfijeti zaroven. A to je pro
mne posila k odvaze véfit v Jeho lasku.

Strach z nicoty

Blh, ktery napliiuje spravedlnost milosrdenstvim

Kdyz zacnu pékné zostra, mohu fici, Ze kiest je pro mé vsim. Uvédomui;ji si klisé, které v tomto vyroku
lehce zazniva, ale nemohu si pomoci. Silné mé oslovuje vyrok apostola Pavla v listu Filipskym. ,,Cokoli
vSak pro mé bylo ziskem, to ted pro Krista pokladdm za ztratu." Snad si to mohu dovolit, protoze jsem
se pro Krista rozhodl dobrovolné v dospélosti. Byl to vysledek dlouhého hledani nejen Boha, ale také
sebe sama.

Pochazim z nevéfici rodiny. V détstvi jsem nenarazil na sebemensi naznak viry. Sem tam néjaka ta
povéra, néco malo tradicnich zvyk( (zejména na Vanoce) a to bylo vSe. KdyzZ jsem se ptal na kostely,
dozvédél jsem se, Ze to jsou jen pamatky na stfedovék, néco jako hrady. Pravda, bylo to jesté v
komunismu a navic v délnické Ostravé, tak ¢emu se divit? Zhruba od osmi let mé zacala znepokojovat
predstava smrti. Vzpomindm si velmi Zivé, jak ucitelky na skolnim vyleté nedovedly pochopit muj
zajem o to, co je po smrti. K tém otazkam, kterymi jsem je zahrnoval, mé vedl fakt, Ze jsme mijeli
hibitov a nesla mi do hlavy definitivnost a nesmyslnost smrti. , A to na vSechno zapomenu?“ ptal
jsem se soudruzek nechapavé. , To se mi ani nebude nic zdat?“ Dostalo se mi vysvétleni, Ze po smrti
se rozpadne m(j mozek a tedy vse, co vim, myslim a jsem, zanikne. Nasledkem této materialistické
odpovédi bylo mé propuknuti v plac. Byl jsem ochromen tou hrlizou nicoty. Pro¢ tedy ted jsem, kdyz
potom nebudu? To pak bylo zbytecné se narodit. Nastésti jsem byl dité a zanedlouho mé pohltily
détské zajmy a na tuto hrizu, kterd je jesté daleko, jsem pozapomnél. Obcas se vratila, mnohdy bez
zjevné priciny a nutila mne pfemyslet, jak daleko to jesté je. Kdyz mi bylo tfinact, prisel 17. listopad a
m{j spoluzak, ndlezici ke svédkim Jehovovym, mohl konecné fici, proc se obcas choval tak divné.
Rozhovory s nim odstartovaly (k velké nelibosti rodi¢tl) mé hledani Boha. KdyzZ jsem se vice obeznamil
s jejich véroukou, zase jsem se s nimi radéji rozesel. Hledal jsem dal. Infikovdn naukami svédka
Jehovovych jsem pfedem zavrhl vsechny kfestanské cirkve a uchylil se k vychodu. JelikoZ mi to rozsah
prace neumoZiuje vice rozvést, feknu jen, Ze jsem byl zklaman. Ne, Ze by cela vérouka buddhismu, ¢i
hinduismu byla nezajimava nebo nelogicka, ale fikal jsem si, Ze pokud existuje pravda, pak musi byt
smysluplna ve svém celku. NemUzZe hovofit o Bhakti a pfitom umoziiovat kastovni peklo. Nemuze
mluvit o smyslu a pfitom ucit nesmysiny kolobéh znovuzrozovani, z néhoz vysvobozeni spociva v
prazdnoté. DileZitou roli pfitom sehralo i sektaFské pojeti skupin, které v Cesku tyto nauky hlasaji.
Jesté jsem prozkoumal sméry New Age. Znechuceni se dostavilo brzy. Zacal jsem se smifovat s
myslenkou, Ze Boha nelze poznat. Pak jsem konecné narazil na svatého Frantiska z Assisi a diky jeho
Zivotopisu a duchovni pomoci mého drahého pfitele jsem potkal Krista. Nemyslim tim Zadny
nadpfirozeny zazitek, natoZpak zjeveni. Mé setkani s Kristem spocivalo v prostoté evangelijni zvésti a
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v ponechani tajemstvi tam, kde jsou. Konecné tady byl Blh, ktery miluje ¢lovéka takového, jaky je.
Buh, ktery naplniuje spravedinost milosrdenstvim. Ktery ukazuje, co to znamena byt clovékem. Kristus
mé uchvatil tou ohromnou svobodou, ktera je ve spojeni s Nim. Pokora najednou neznamenala
stravit Zivot v ponizZenosti, ale napfimit se, ackoli patef duse je zablokovand a nékdy boli stat rovné.
Diky tomu vSemu jsem se mohl skutecné svobodné rozhodnout pro pfijeti svatosti kitu v listopadu
1999. Co pro mé dnes znamena muj kiest? Krest je pro mé néco, co mé jednou provzdy spojilo s
Panem. Toto spojeni mohu diky svatosti kftu naplno prozivat v dalSich svatostech, zejména v
eucharistii. Kfest mi dal moznost hledét na své kazdodenni starosti z jiné perspektivy, z perspektivy
Kristova kfize. Dal mi moznost vSe svéfovat Bohu, ktery mé slysi a kterého mohu nazyvat Otcem.
Kfest mi dal nadéji, Ze smrt nebude nic tak désivého, jak jsem se bal, ale Ze to bude brdna k radosti,
ktera tu soucasnou nepredstavitelné presahuje. Toho, Ze jsem kifest mohl ptijmout dobrovolné v
dospélosti, si velmi cenim. Spattuji vtom dar svobody, ktery je pro mé v kfestanstvi podstatny.
Myslim, Ze ti, kdo jsou pokiténi v détstvi, to maiji v jistém smyslu tézsi. Nesou si sebou nejen dar, ale
také zavazek, kterému nemuseji rozumét. Mohou Zit v pocitu, Ze bylo o nich rozhodnuto bez nich, a
to je mlZe stavét do opozice, zejména pokud byli pfilis nuceni k duchovnimu Zivotu, ktery jim nic moc
nefikal. Mé hledani mélo také za nasledek vytvoreni Ucty a respektu vici kazdému, kdo své
nabozZenstvi skutecné zZije, a to i tehdy, kdyz s nim nejsem schopen souhlasit ve vSem. Jsem vdé¢ny
Bohu, Ze jsem ke kftu dosel timto zplsobem a Ze se mohu nazyvat kfestanem.

Ramec matky Cirkve
Vira v dobro, zfeknuti se zla a ndsledovani toho, kdo je laska, pravda a Zivot

Je mi 53 let. Mam dvé déti a manzZelka umfela letos v Unoru. Pokitén jsem byl ihned po narozeni. Od
narozeni jsme byli se sestrou, jeZ je starsi, mamkou vedeni ke kfestanstvi. Méli jsme to Stésti, Ze nas
tatka, prestoze do kostela mnoho nechodil, nikdy nic nerekl proti nasim nedélnim Géastem na
bohosluzbé. Méli jsme to Stésti, Ze u nas slouzil vyborny knéz. Musim se ptiznat. Nikdy jsem se nad
pojmem ,kiest" a nad dusledky pro mé z néj vyplyvajici, mnoho nezamyslel. Bral jsem krestanstvi
jako soucast Zivota, zfejmé ne hluboce proZivané, ale jako jeho pfirozenou nedilnou soucast. Zfejmé
aZ Cas a jisté nesrovnalosti v rodiné mé privedly ke kladeni si otazek po smyslu a hledani odpovédi.

Stéle si myslim, Ze nedocenuji ten dar, to osloveni, jez se mi od Trojjediného dostalo a dostava.
Dékuji rodi¢lim, pantim farardm, ale téz vSsem pribuznym a zndmym, ale i vSéem lidem, se kterymi
jsem se doposud skrze krest setkal, Ze mi jsou skrze né kladeny otdzky a mohu hledat odpovédi a
vedou mé ddle i vtomto véku a nedaji mi pokoj. Upfimné oviem musim pfiznat, Ze ¢asto tapu, nevim
a ne zcela rozumim tomu, co mi chce B(h fici, a to pak jsou okamziky, kdy byva tézké pres veskeré
prozitky a znalosti udrzet mysl nasmérovanou. Je ale pravdou, Ze rozmluvou, odevzdanim,
naslouchanim Slovu nejen v Pismu, ale i kdzanému mi pomaha a vede k urovnani myslenek. Jen moje
netrpélivost a nevnimavost byva pricinou vétsi nedtéchy. Neumim nékdy dat Bohu, ale ani sobé, dost
¢asu na lé¢bu. Jako se nemoc nepfizene zpravidla jen tak, i |éCeni potfebuje své a téZ pfiméfenou
dobu rekonvalescence. Cetba Pisma, knih i sou¢asné studium mé vedou k zamysleni nejen nad mym
kitem, Zitym a prozivanym kfestanstvim, ale vedou k zamysleni nad mym Zivotem, nad Zivotem mych
blizkych, kolegt i lidi, jez si mysli, Ze nemaji s kfestanstvim a s Bohem nic spole¢ného.

Nikdy jsem aktu kitu nepfikladal velky vyznam. Ale ¢im dale vice si uvédomuiji tu jedinecnost. Nikdy
nebudu moci byt rodicim dostatecné vdécny, Ze poslouchali a slyseli osloveni Bohem. Mél jsem
zfejmé cestu jednodussi. Mohl jsem slovo Bozi slySet kazdy tyden, podilet se na sluzbé ministrantské,
chodit na ndbozZenstvi. Na druhou stranu nemohl jsem jako starsi prozit pfimé osloveni Bohem. Kdo
ale vi, co je pro nas dobré? Mam na krestanstvi velice rad tu ¢ast Pisem, kde Blih oslovuje, my
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odpoviddme a on nam dava to nejlepsi, jen my nékdy nedocenime ty dary a svymi rozhodnutimi se
dostavame tam, kde bychom nechtéli byt. Blh nas stale oslovuje a bez nasi kladné odpovédi nejsme
schopni pfijmout BoZi nabidku a stat se ditétem BoZim a vnimat a poznat jeho lasku.

Kfest pro mé znamena zaclenéni do cirkve. Stale jsem prekvapovan skutecnosti, Ze uz vim, co to
znameng3, Ze cirkev je svatd, ale pIna htisnik(. Ja ¢lovék hFisny, omylny, mam nadéji v cirkvi, ke které
se mohu pfichylit, jez mé pfijima, vede mé a udi jak se pfibliZit k Panu.

Kfest pro mé znamend vztah - pfijeti do velké rodiny, kde kazdy ma néjaky ukol, néjaké povinnosti.
Vidime kolem sebe, Ze ne vse jde podle nasich predstav a Buh pouziva druhé lidi jinak, nez my si
predstavujeme a ne v souladu s nasim myslenim. Krest mé zaclefiuje do cirkve, pfipomina mi velkou
rodinu s jejich vzajemné definovanymi vztahy - rodice, synové, dcery, babicky, dédové, strycové, tety,
bratfi, sestry, vnuci, vnucky, synovci a netefe a tak ddle a tak dale. Kazdy ten nazev znamena vztah -
zvlastni, jiny, jedinecny a kfest nas vlastné do podobného jedine¢ného vztahu pfivadi. Zasazuje nas
do obrovského ramce matky Cirkve, jejiho Pdna Jezise Krista, vede nas k Otci v sile Ducha Svatého.
Mam osobné rad vSechny ty nazvy vztahi v rodinach, jsou bohaté, rozmanité, popisuji jedinecné
vztahy, jsou projevem historie — tradice - ukotvuji nas, davaji ndm oporu.

Ano, kfest s vyznanim viry je opora - v ném se projevuji vSechny znaky, které délaji ¢clovéka
kfestanem, virou v dobro, zfeknuti se zla a ve snaze v nasledovani toho, ktery je laska, pravda i Zivot.
Posledni roky o Velikonocich a slavnostnich obradech na Bilou sobotu pti obnové kifestniho slibu mé
oslovuje ta jedinecnost odpusténi, ta moznost vykroceni, to uzdraveni. Krest je prosté po osloveni
Bohem zaklad a prvotni odpovéd. Ze kitu, z odpovédi vyznani viry, my lidé vychazime na cestu k
Panu. Je to dim na skale. Je to mUj pevny bod.

Prebije vsechny trumfy jedinym gestem
Antikoncepce, potraty, druhé snatky jsou jen druhotné

Na rozdil od vétsiny krestan( jsem byl pokrtén jako dospély a pro svij kfest jsem se mohl sdm
rozhodnout. Nemusim tedy ke svému kftu hledat cestu. Rozhodl jsem se sdm a dobfe vim proc. To je
také to jediné, co mohu popsat. Co pro mne muj kiest doopravdy znamend, nevim. Nejsem schopen
to posoudit. Jen si pamatuji knéze, ktery mne uvadél do krestanskych tajemstvi, jak vidycky fikal, Ze
krest je mystérium, které nikdy nedokdazeme skutecné pochopit. Do svych 25 let jsem Zil bez kitu jako
vétsina mych vrstevnik( a spoluzakll a vibec jsem ho nepostradal. Détstvi jsem stravil na sidlisti
kousek od opusténého kostela svaté Anny. Na misté, odkud cirkev po odsunu NémcU odesla a kam se
dodnes nevratila. Nikdy jsem si otazku viry nekladl a nikdy jsem se nesetkal s Zadnym véficim, tedy
alespon jsem o tom nevédél. Pak jsem se odstéhoval na venkov a tam jsem se poprvé setkal s
véficimi a poprvé jsem mluvil s farafem. Zjistil jsem, Ze u nds v Cechdach Ziji lidé, ktefi jsou mi svymi
nazory vzdalenéjsi nez mnozi cizinci, se kterym jsem se setkal v zahranici. NeZ lidé pochdzejici z
druhého konce planety. Musel jsem na zakladé tohoto poznani prehodnotit své dosavadni vnimani
svéta. Zacal jsem se o nazory véricich zajimat, s jednim z nich jsem se ¢astéji bavil o svété, Bohu,
lidech, a zjistil jsem, Ze jsou mi jeho nazory velmi blizké. Potom mé predstavil panu farafi a vSiechno
pak slo jako po masle - Zadost o kfest, ro¢ni katechumenat, pak krest. Je samoziejmé nesporné, ze
touha po kitu nebyla jen mou zasluhou. Mnoho jinych lidi se setkava s véricimi a farari a nikdy je
nenapadne se nechat pokftit. Nebo je to napadne, ale pak si to z rliznych dlivodd rozmysli. Napfiklad
zjisti, Ze se zcela neshoduiji s cirkvi na tom, jak je to vlastné s posmrtnym Zivotem, antikoncepci,
potraty, druhym sfiatkem, papezskym primdatem atd. Ja si myslim, Ze tyto zalezZitosti jsou druhotné a
genialitu boziho povoldni ke kitu v mém ptipadé vidim v tom, Ze mi Blh problematiku téchto a
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mnohych jinych otazek predestrel az dlouho poté, co jsem byl pokitén. Tenkrat jsem myslel jen na
jedno: byt pokitén, patiit mezi NE. A byl jsem slepy vGci véemu, co by mé stéle siln&jsi touze mohlo
stat v cesté. Od té doby uplynulo sedm let a mnoho se v mém Zivoté zménilo. Celkem ochladlo mé
prvotni nadseni pro neomylnost cirkve, ma vira v nadrazenost véficich, zejména katolikli. Musel jsem
prehodnotit svlj nekriticky nazor na ostatni katoliky i na pevnost své vlastni viry. MUj pouze
entuziasmem podloZeny obdiv k tradi¢ni katolické bohosluzbé, jakkoli zdeformované absenci nové
generace véficich, uz také vzal za své. A nakonec jsem se musel rozloudit i s predstavou, Ze jsem byl
vyvolen k obraceni zastupl. Blh mne vedl opravdu velmi klikatymi cestickami, na kterych jsem musel
slevit ze vSeho, co zpocatku sytilo mé dychtivé katolické srdce. Ze vSech vysvétlitelnych a racionalnich
a za hadku stojicich argumentd pro kiest, které jsem zcela bezohledné chrlil nékolik prvnich let po
konverzi a které, jak se zdalo, mne ke kftu ptivedly, nezlstal prakticky ani jeden. A pfece. Ten hlavni
dlvod, nevysvétlitelna touha po néem tajemném, vzdaleném, svrchovaném, pevném, jasném a
jednoduchém, po nécem, ¢i po Nékom, kdo jedinym gestem prebije vSechny trumfy tohoto svéta:
bohatstvi, slavu, moc i ¢as, ma odvéka touha po Kristu, tfebazZe jsem tenkrat nevédél, kdo to je. Muj
kFfest pro mne znamena jistotu spojeni s Bohem, jistotu, Ze ja mohu k nému a on mlze ke mné.
listotu, Ze mu mohu dlvérovat a on mné. M{j kiest ve mné vytvofil Zivé pouto s Kristem, daleko
Zivéjsi, nez vsechno, co mne obklopuje. M{j kiest je dnes mym Zivotem, ktery si ani jinak nedovedu
predstavit. MUj krest je staly, nikdy nekondici rozhovor, ktery mi denné dava novou silu. MUj krest je
m{j novy Zivot.

Pfehozeni vyhybky

Stali jsme Boha pfilis mnoho na to, abychom mu byli lhostejni.

Vzhledem k tomu, Ze jsem konvertita a rozhodnuti o tom, zda budu pokitén, za mé neudélal nékdo
jiny, ale jen ja sdm, by mozna nebylo marné toto zamysleni rozsitit jesté o jednu doplniujici otazku.

Mam za to, Ze tyto dvé otazky spolu velice Uzce souvisi. Tou druhou otazkou je, jak jsem svij krest

tehdy prozival.

Vétsina lidi, kterym byla tato otdzka poloZena, zfejmeé rozvine své myslenky od pojmu a skute¢nosti
nového narozeni a ani v mém pfipadé to asi nebude jinak. Také ja jsem to tak vidél a prozival. A
vlastné to tak vnimam stale jen s tim rozdilem, Ze dnes uz také mohu vidét disledky svého kitu pro
svUj zivot v nécem trochu jiném nez tenkrat. Ale i tak se néco nezménilo, a to bylo a je odumreni
starého ¢lovéka patficiho svétu a narozeni pro novy Zivot, Zivot pro BoZzi kralovstvi.

Tehdy, kdyzZ se to stalo a ja byl pokitén, vlastné se tak pfehodila vyhybka mého Zivotniho béhu a
hodnotové orientace a nezfidka se stavalo, Ze jsem byl v prostfedi, ve kterém jsem se dosud
pohyboval (rodina, vrstevnici), sdm (spolu s Nim) proti vSéem. Tato zkuSenost nepatfi jen do mé
minulosti, nezfidka i v soucasnosti je to podobné. Neni vZdy a pro kazdého snadné zlstat stranou a
verejné se odlisit od druhych, byt' jsou i nasimi kamarady a tfeba i prateli. Ti to v lepSim pfipadé
nemohou ¢i nedokazou pochopit a prijmout a prosté nam nerozumi. A v horsim pfipadé to pochopit a
pfijmout nechtéji a stavi nas vlici sobé do negativnich roli, provokujeme je a nevahaji nam Zivot
opepfit. A pravé tyto chvile se pak pro mé stavaji vyzvou, jestli kdyZ o néco jde a je tfeba vyjadrit
postoj viry, dokazu najit dostatek odvahy a sily a postavit se se svym presvédcenim do opozice, nebo
jestli se kousnu do jazyka a poplavu tise po proudu s vétSinou. Vnimam to jako jakousi obnovu
krestniho slibu v praxi. Kazdodenni Zivot mi pod timto Uhlem pohledu pfinasi chvile, ve kterych se
osvédcuje, zda a na kolik jsem doopravdy odumfel starému a zda jsem doopravdy pfijal novy Zivot v
Kristu a spolu s Nim. Kfest je pro mé také jakousi jistotou toho, kdyZ Jezis fika: Ja jsem s vami po
vsechny véky..., Ze mé v mych zkouskach nenechd samotného, pokud to sdm nevzddm. A to je vlastné
také takova vyzva. Byt mu svédkem viry, Zit svlj Zivot tak, aby byl svédectvim o nadéji plynouci z
krestniho pramene.
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Také bych jesté chtél napsat par slov o tom, co maj kiest znamenal pro mé nejblizsi okoli, rodice.
KdyzZ jsem rodicm v 16 letech fekl, Ze hodlam chodit na pfipravu na kfest, tak mi nebranili. Sami
jsou matrikovymi katoliky, a tak si zfejmé mysleli, Ze to bude mit na muj Zivot asi takovy vliv, jako mél
ten jejich krest vliv na Zivoty jejich. Kdyz jsem byl kone¢né pokrtén, mysleli, Ze mQj zdjem o
nabozenstvi skondi. To se ale Seredné zmylili, protoze pro mé to byl v mnohém zaéatek, ato at uz v
Zivoté ze svatosti, ve farnim spolecenstvi nebo ve spolecenstvi mladeze atd. Na faru jsem i nadale
dochazel na ndbozZenstvi, abych Krista a cirkev [épe poznal a rozvijel svlij duchovni Zivot. Zacal jsem
pozndvat Pana tak néjak jinak nez doposud, a to vice zblizka, vice osobnéji. Mozna to bylo proto, Ze
ted byl On a Jeho ldska se mnou a ja s Nim, uz jsem byl i ja ¢asti Ného a On byl ¢asti mé. Co fici
zavérem? Snad jen to, Ze svého rozhodnuti byt kfestanem jsem nikdy nelitoval, i kdyZz v mém Zivoté
byla chvile vaznych pochybnosti. Nevim sice, kdo to fekl, ale Fekl to moc hezky: Stali jsme Boha pfilis
mnoho na to, abychom mu byli Ihostejni. Pfal bych si jen, abych svym Zivotem mohl poslouzit Panu
jako uzite¢ny balvan pro jeho duchovni chram.

Hledala jsem nauku, dostala pfibeh

BUh uZz pro mé neni neurcita vyssi pravda

Mame-li se uptfimné zamyslet nad svym kitem a vyznamem, jaky pro mne ma, nevyhnu se
vzpominkdm. Napfiklad na to, jak jsem ve svych ¢trndcti letech, jeSté v dobé realného socialismu
vyplnovala dotazniky a zvaZovala, jestli by nebylo moudiejsi kiest zatajit. Vybavila se mi vzpominka
na maminku, s jakou radosti o kitu mluvila. Bylo to necekané, vzhledem k tomu, Ze nas vychovavala
spiSe v Ucté k néjaké neurcité vyssi pravdé, nez ve vire v Boha milujiciho. Cirkev byla v nasi rodiné
chapdna jako instituce na kiténi déti, a tim zptistupnéni toho vyssiho. Krest je pro mne i dnes
zpfistupnéni, otevieni dvefi do nebe. Pozdéji mi zacalo pripadat nesmysIné vsechno, co se zrovna
nejmenovalo Beatles a nemélo to riZzovou nebo oranZzovou barvu. Smysluplné byly wranglerky a
botaska pres rameno. Ale to zdhy vycpélo a ja pripustila, Ze nékterym vécem v Zivoté nerozumim a Ze
i ony mohou byt dlilezité. Kiest pro mne zUstdva tajemstvim. Pfislo obdobi vnitiniho hledani, které se
mi dnes jevi trochu jako bezstarostny tanec uprostfed minového pole. Trvalo to dvacet let a prezila
jsem to. Srdmy nema smysl poéitat. Blh mi zGstal vérny i tehdy, kdy? jsem byla okouzlena jinymi
bohy. Myslim, Ze mé ma rad at jsem pokiténa nebo ne, a prece, kiest vnimam jako Jeho milost. Poté,
co jsem se seznamila s mnoha duchovnimi systémy, jsem usoudila, Ze potfebuji najit svého guru. Po
roce usilovného hledani jsem dospéla k ohromujicimu zjisténi — chtéla jsem, aby to byl JeZis. Sice
jsem mu vibec nerozuméla, ale byla jsem s Nim néjak v bezpeci. Kitem jsem u Krista, svym
zplisobem Mu patfim. Poprvé v Zivoté jsem otevrela bibli. Cetla jsem velmi pozorné, pékné od
zacatku, precetla jsem ji celou a hledala v ni nauku mého ucitele. Zdalo se mi, Ze Stary zdkon urcité
nebyl o JeZisi, protozZe tam bylo pfiliSs mnoho krutosti. TéSila jsem se, Ze v evangeliich konecné
dostanu uceni, které hledam, a kdyzZ jsem je Cetla poprvé, méla jsem dojem, Ze se stala chyba v
tiskarné, ktera vytiskla ¢tyfikrat totéz. Hledala jsem nauku a dostala pfibéh. Brzy nato se narodila ma
nejmladsi dcera a ja si vzpomnéla na instituci, ktera kiti nemluvnata. To byla pfileZitost poznat
sdruZeni, které JeZis zaloZil. Navstévovala jsem pilné kaZzdy tyden vyuku na fafe. Pismo svaté ¢asem
prestalo byt nesrozumitelné, s pomoci Bozi a cirkve Kristovy jsem objevila modlitbu a diky homiliim
naseho pana farare jsem dostavala nékolikrat tydné ujisténi, Zze Bh mé ma rad. Krest je pro mne
jistota, Ze jsem uvnitf. U7 nejsem hledajici bezdomovec. Ziji uvnitf téla Kristova a to je nekone¢né vic
neZ vSechny nejucenéjsi nauky svéta.
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Shromazdéni pokrytct
DokdzZe |écit bolavé vztahy s lidmi

Byla jsem pokiténa do jednoho mésice po svém narozeni. Na sv(j kfest si nepamatuji. Vzhledem k
této skutecnosti se domnivam, Ze se obraz této uddlosti v mém Zivoté utvarel na zakladé vypovédi a
reakce mé rodiny a mého okoli. Pokud vezmu v Gvahu svou rodinu, tak se vice hovofilo o tom, jak mi
pichali usi na ndusnice, pfip. se zminili o tom, Ze mam bezbozné jméno a Spatnou kmotru, kterd o mé
nema zdjem. Celé détstvi jsem prozila na velmi malé vesnici, kde nebyl kostel ani Skola. Tyto byly ve
stfediskové obci a hezky vedle sebe. TakZze mé détstvi se odehravalo dle pravidelného scénare - v
nedéli do kostela, v pondéli ve Skole na stupinek, kde se mi déti, na pokyn pana ucitele, verejné
vysmivaly, Ze chodim do kostela a mély zakdzano se se mnou vice méné kamaradit. Kdyz jsem
odmitala chodit do kostela, tak mi bylo feeno, Zze musim trpét, Ze to musi kazdy spravny kfestan.
Jesté dneska si pamatuji ty bezzubé Usmévy , hodnych" babicek z kostela, jez v sobé skryvaly kruté
potéseni z mého nestésti. Zkratka z toho mély velkou radost. Dlouhou dobu pro mé znamenal kfest
vyjadreni nepfijeti, a to jak spole¢nosti, tak i cirkvi. Obé tyto instituce mi byly k smichu a nesmirné
jsem jimi pohrdala. Obé tyto instituce mi pfipominaly shromazdéni pokrytcl. V podstaté si ze svého
détstvi nemohu vzpomenout na nic jiného nez je samota. Naucila jsem se schovavat se pred lidmi.
Bylo mi mnohem |épe v lese, ve skaldch, na loukach, zkratka kdekoli, kde nebyli lidé. A v této samoté
jsem zacala objevovat nesmirné bohaty vnitfni Zivot ¢lovéka - tu silu, kterou lze nacerpat ve chvilich
samoty, onen nepopsatelny klid a povznasejici radost. Dnes uz vim, Ze krest je jedna z nejsilnéjsich
svatosti a plsobi navzdory vSem vnéjsim skutecnostem. Tato znalost je ovéfena i dlouhodobym
pozorovanim mého vlastniho Zivota i mého okoli. Dnes pro mé krest vyjadiuje moznost urcitého
spojeni, ¢i hluboké komunikace pfimo s Bohem, je zdkladem, na ném? lze vytvéret blizky vztah s
Bohem. A tento proZitek dokdZze ménit, dokonce i l1éCit ony bolavé vztahy s lidmi.

Mas super kolo, mzu se svést?
Treba se doc¢kas, kdyz se budes$ snazit

Mam-li se zabyvat osobni reflexi svého kitu, je zapottebi si uvédomit, Ze se jedna o velice osobni az
intimni zaleZitost mezi mnou a Bohem. Clovék, ktery neni pokitén jako malé dité, ktery si svij kFest
nepamatuje jen z vypravéni nebo z fotografii, ale z autentického prozitku, tomu se krest trvale
zapisuje do mysli. Jako jedenactilety chlapec jsem diky odpadlé pionyrské schlizce poprvé navstivil ze
zvédavosti kostel. Vse bylo zahaleno kostelnim podvecernim podzimnim Serem, coz plsobilo
tajuplné. Na druhé strané bylo vSe velice smésné. Néjaky pan v ¢erné sukni Sel zapalit svicky, nékdo
stal a nékdo klecel, nékdo dostal oplatku do Ust. Pr(isvih, ktery z mé navstévy kostela druhy den ve
Skole byl, byl tak velky a ponizujici, Ze jsem si fekl, Ze do kostela nikdy vic nevkro¢im. Vzhledem k
urcitym zménam ve spolecnosti jsem ani ne za pUl roku zatouZil opét se ulit ze schlizky a jit se podivat
do toho tajuplného kostela znovu. Nebyl uz tajuplny, ale okouzlil mé svou vyzdobou, barevnosti a
prekvapenim, kdyZ na konci ke mné pftisel ¢lovék v néjaké kutné ze stfedovéku a rekl: ,,Ahoj, jak se
jmenujes? Mas super kolo, mUZu se svést?“ A to byl okamzik zlomu, kdy jsem se zac¢al motat okolo
kostela a ¢ekal na toho péana, ktery mé misto postavani u zadnich dvefi pozval, at si klidné sednu
nékam bliz a prijdu si tfeba pro kfizek. Takovy byl prvopocatecni krok k mému zatim vzdalenému
krtu. Po necelém ro¢nim chozeni do kostela jsem se hrdé az pysné hlasil do naboZenstvi, které se u
nas ve Skole poprvé zacalo ucit. Vzorné jsem ministroval a jezdil na poutni vylety, kde jsem se citil byt
velice dlleZity. Poprvé jsem také uslysel, Ze kamaradi, ktefi zacali stejné jako ja chodit do kostela, se
pfipravuji na kfest. Bylo mi to velice lito. Pro¢ ne také ja, kdyZ jsme zacali do kostela chodit témér ve
stejné dobé? Odpovéd byla kruta: méli zajem a uz se pripravuji a ty teprve zacinas chodit do
naboZenstvi. Tfeba se dockas, kdyZ se budes snazit. O Velikonocich, kdy byli moji nejblizsi kamaradi
pokiténi, jsem radéji stal opét vzadu u dvefi a byl jsem nastvany, Ze tam nejsem s nimi. Ze ta velka
sldva s ohném pred kostelem a svici neni pro mne a Ze jsem néco jako druha jakost. Za par dn( jsem

23



Co pro mé znamena mj krest

se dozvédél, Ze do nasi farnosti pfijede na konci Skolniho roku pan biskup a bude bifmovani téch,
ktefi byli o Velikonocich pokfténi. Byl jsem presvédcen, Ze kiest pro mne pozbyl smysl, vidyt oni jsou
tak kratce pokrténi a uz budou bifmovani. V hodinach nabozenstvi jsme se ucili, Ze po bifrmovani
budou krestansky dospéli. A ja zatim nejsem bez kitu jesté ani kfestanem. | kdyzZ jsem byl pfijat mezi
néjaké katechumeny, ktefi jsou mazani na usich a ocich, a dostali jsme svou prvni obrazkovou knizku
o JezisSi z Nazaretu. Ale na krest se teprve ptipravuiji.

Toto ale bylo kardinalni. KdyZ jsem pfijal kfest a ndsledné jsem Sel k prvnimu svatému pfijimani, doslo
k onomu zlomovému okamziku, ktery ja osobné povaZuji za mou konverzi k Bohu. KdyzZ jsem klecel s
rozzatou svici pred svatym pfrijimanim, uvédomil jsem si, Ze ale vlastné nevim, co tu vliibec hledam.
Vzdyt toho Boha ani neznam, nevim, kde je, zda vibec je. A jak mGze byt hostie jeho télem? Pfijal
jsem Télo a Krev Kristovu a zacal jsem se bat, Ze to na mné kazdy pozna, Ze takhle o téchto vécech
premyslim. A tak jsem uvnitf mého ja poprvé rekl Bohu tuto vétu: Pane, odpust' mi, jsi-li opravdu v té
hostii, pomoz mi a dej mi tu Sanci v tebe véfit. Tato kratka prvni osobni modlitba k Bohu mi otevrela
srdce, oci a mysl, nebot odpovéd od Boha pfisla okamzité. Uvédomil jsem si, ze pokud se modlim k
Bohu, kdyz ho uznavam a beru, ze vlastné je.

Davam pozor pfi dalsim poznavani Boha, abych ho nehledal pouze v teorii, ale zkusil autenti¢nost viry
aplikovat pravé do praxe. MizZzeme stokrat vykladat o krtu, o jeho udileni, pfinosech, privilegiich,
muzeme krest i pfijmout, ale pokud neprejdeme z oné krestni teorie k autenti¢nosti kitu v Bohu,
budeme jako tisice lidi v nasi zemi, ktefi jsou radné a platné pokrténi. ALE...!

Kfest po msi
Citil jsem tak Zivou a silnou pfitomnost Bozi

V ramci své osobni reflexe, co pro mne znamena pfijeti svatosti kitu, bych chtél uvést, Ze krest nebyl
v mém Zivoté zlomovym okamzZikem, ale spiSe soucasti delSiho procesu, ktery ma vice dulezitych
momentu. Byl jsem pokitén jako dospély. Cesta ke kfestanstvi u mne vedla pfes jednotliva pratelstvi
s lidmi, se kterymi jsem studoval a pozdéji pracoval a u nichz jsem vidél, Ze jejich Zivot ma dobry
smér. O své vife mluvili oteviené a i mé zvali na rlizna setkani. Rozhodl jsem se, Ze bych mohl
krestanstvi zkoumat, jestli na ném néco je. Tak jsem zacal navstévovat v kiestanskych spoleéenstvich
(KS) kurzy alfa. Prvni kurz alfa se konal na horach a ja jsem byl radéji v pfirodé nez zavieny v
mistnosti. Kamarad mé tedy vybidl, abych se dalsiho kurzu alfa opét ztcastnil, nebot jsem nezkoumal
poradné (tim, Ze jsem chodil po vyletech). Ani druhy béh mé vsak vice neoslovil. ProtoZe jsem vsak
chtél poctivé Fici, Ze jsem prozkoumal vSechna témata, a i pfi druhém béhu mi jedno téma uteklo, sel
jsem na toto chybéjici téma do tfetiho kurzu alfa. A tentokrat mé diskuze s jednou Ucastnici velmi
zaujala. Uméla o vécech viry hovofit jinak. Svou profesi byla ucitelka, byla schopna mluvit zajimavé a
sva tvrzeni vyargumentovat. Zacal jsem poté obcas chodit do jednoho kfestanského sboru a zacal
jsem se sam modlit. Toto obdobi vyvrcholilo hlubokym zazZitkem, ktery jsem proZil v kostele sv. Ignace
na Karlové ndmeésti v Praze. Kolega z pradce se mé zeptal, jestli s nim nechci zajit na msi svatou.
Soubhlasil jsem, ackoli jsem ji moc nerozumél. Po msi jsem vsak citil tak Zivou a silnou pfitomnost BoZi,
Ze jsem kolegovi fekl, at se do prace vrati sam, Ze jesté chvili setrvam. Po tomto zazZitku jsem zacal
citit potrebu krtu. Nevédél jsem, k ¢emu presné je dobry, ale védél jsem, Ze to fika Pismo, Ze si to
tedy pfeje Blh, a Jemu jsem véfil a pravé na Bozim Zivoté jsem chtél mit vétsi ucast. Po zazZitku Zivého
Boha jsem se chtél stat skute¢nym kiestanem. Diky kurzdm alfa jsem znal prostfedi KS, proto jsem se
zeptal tamniho pastora, zda by mé nepokitil. Nebyl proti tomu, dokonce rekl: ,MUGzu té pokitit hned
druhy den v Sazavé.” Doporucil mi ale jeSté o tom vice premyslet a modlit se, abych zkoumal svij
Zivot, svoje htichy a také hledal, kde je moje misto. Uposlechl jsem ho. Postupné jsem zjistil, Ze KS v
Praze Stodllkach vysvétluje nékteré otazky odlisné nez KS na Sazavé. Nebyla tam jednota, ale co
sbor, to jiny mozny vyklad. Zaroven jsem chodil na mse svaté do kostela sv. Ignace na Karlové
nameésti v Praze a vnimal jsem tamni hluboka kazani, intelektudlni, propracovana. Jezuité byli zaroven
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lidé otevieni ekumenismu. Mluvili o bratrech protestantech s Uctou, kterou jsem v sobé choval i ja. V
té dobé jsem se zaroven prestéhoval do vsi cca 10 kilometrd za Prahou a nechtélo se mi dojizdét do
sboru do Prahy. Zacal jsem navs$tévovat katolické bohosluzby (katolici zde byli jedinym kfestanskym
spolecenstvim sSiroko daleko). Farnost méla nového mladého knéze, jeho kazani mé také velmi
oslovovala. Proto jsem s nim chtél probrat nékteré otazky, které jsem mél. On mé pozval na hodiny
pfipravy na kiest, které jiz zacaly bézet a kde jiz jednotlivd témata probiral s nékolika lidmi. Nechtél
jsem byt katolikem (i na zakladé toho, co vSe jsme o nemravnych katolicich probirali ve Skole pfi
déjepisu). Na hodiny ptipravy jsem vSak zacal chodit a uvidél jsem hloubku, stabilitu a
propracovanost katolické teologie a zjistil jsem, Ze to je cesta pro mé. Rozhodl jsem se tedy pro kiest
v katolické cirkvi. Obdobi katechumenatu pro meé bylo velmi plodné. Na ptipravach se probiral
katechismus, setkavani se mi libilo. Chodil jsem poctivé, témata jsem promyslel. Dobre se miv té
dobé modlilo, vnimal jsem BozZi blizkost. Nasel jsem si dvé kmotry, které mé podporovaly. Pak se
priblizily Velikonoce a krtiny. Necitil jsem se dostatecné pripraveny a hodny. Zacdal jsem premyslet,
zda krest prijmout nebo ne. Dostalo se mi podpory, abych ke kitu Sel, Ze ¢lovék nikdy neni dostatecné
hodny, Ze pravé proto potfebuje Pana a Jeho milost ve svatostech. A tak jsem si dodal odvahy a na
krtiny jsem Sel. (Zpétné vsak vidim, Ze by bylo pfinosné klidné i o rok kiest odlozit, vice vSe promyslet,
usadit v sobé. Jeden z pfipravovanych to tak udélal a jisté to mélo smysl.) Obrad kftin byl moc hezky.
Na slavnost pfisli néktefi mi pratelé, prozivali jej vSak se mnou i mistni farnici a po bohosluzbé mi
srdecné vsichni blahopfali. My pokiténi jsme také Cetli vSsechny pfimluvy (ptivodné jsme nechtéli, ale
kdyz ndm knéz vysvétlil, Ze po kitu jsme bez hfichu, a kdyz v tomto stavu vyslovime pfimluvu, je to
ucinnéjsi, ujali jsme se toho s vroucnosti a nadsenim. Dodnes si vSak vybavuiji i to, Ze ndm knéz
zapomnél fici, Ze mame mit kiestni rousku a Ze jsem se citil Spatné, protoZe diky této nevédomosti
jsem ji samoziejmé nemél (pouze krestni svici). Myslim, Ze je dlleZité vSe na pripravach probrat, aby
pak nebyl obrad ni¢im narusovany. Po kitu jsem se snazil v sobé vSechnu tu milost co nejdéle udrzet,
ale po urcité dobé opét pfrisly htichy, coz pro mé bylo zklamani. Také jsem ocekaval, ze diky krtu
(potazmo bifrmovani a sv. pfijimani) budu mit plnost Ducha svatého, rychleji proniknu do véci viry a
budu se modlit s vétsi ucinnosti. Nic z toho nenastalo. Misto toho pfisla postupné krize viry a musel
jsem o viru bojovat, poctivé a usilovné hledat a namahat se. Jesté zhruba mésic jsme se dal schazeli
na fare a probirali témata s nasim knézem. Pak i toto ustalo. Abych mohl plnéji Zit z viry, zacal jsem
studovat na KTF UK, a tak se dal vzdélavat. Zaroven se snazim podporovat ty chvile, kdy mi je Bih
blizky, pro mé je to pfedevsim v pfirodé. Krest je tedy pro mé na cesté zdpasu o viru uréitym
znamenim, Ze Buh je mym cilem. Je vyrazem mé dlvéry Bohu, kterou jsem Mu dal, kdyz On si jej pro
Clovéka pral. Je ale nutné stale se snazit. Diky tomu, Ze je ¢lovék kfestanem, ma v ruce vyzbroj,
metody, kudy a jak jit, aby se Zil dobry Zivot, ktery k cili sméfuje.

Abba Otce

Bez prijeti kitu bych nebyl kfestanem

Mame-li (si) odpovédét na tuto pro kiestana kli€ovou a niternou otéazku, zda se mi uziteéné zapocit
svou reflexi u vnéjskovych a dobovych okolnosti mého kitu. Byl jsem pokitén jako tfitydenni
nemluvné v roce 1963, jako prvorozeny ze tfi déti. Oba moji rodice pochdzeji z katolickych
venkovskych rodin. Jako mnoha jinych takovych rodin se také Zivota rodin obou mych rodici i jich
osobné dotkl neptijemnym zplsobem komunisticky rezim. Mél jsem dva dobré kmotry, ktefi byli (oba
jiz zemfeli) blizci pratelé nasi rodiny. Jeden byl sochar a pozdéji katolicky knéz a druhy profesor
filozofie, v dobé& mého krtu vsak jiz pomocny délnik na draze po véznéni z politickych divodu.
Zakotvenost mych rodicu - zvlasteé tatinka - v cirkvi a jejich vztah k cirkevnim kruhim Ize snad
naznacit napf. tim, Ze po mém narozeni jsme nékolik mésic bydleli v malém byté v kanovnickém
domé svatovitské kapituly na Hrad¢anském namésti.
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Byl jsem tedy pokftén nikoliv ze své svobodné vile, ale na zakladé vile mych rodi¢l a zcela pfirozené
také celych jejich rodin. Nikdy jsem vSak ani v nejmensim nevnimal a nevnimam jako problém
nedostatek moznosti vlastniho svobodného rozhodnuti pfijmout kiest. SpiSe naopak stale silnéji citim
velikou vdécnost vici svym rodi¢dim, zvlasté vici svému tatinkovi, své prateté a dalsim pfibuznym a
blizkym za to, Ze to nejcenné;jsi, co sami dostali - dar viry, se mi snaZili zplsobem danym jejich
lidskymi moZnostmi a schopnostmi Zivym a Zivotnym ptikladem zprostredkovat. Vdécnost za jimi
vytvorené rodinné zazemi, v kterém byla ma vira utvérena a kterym je i dnes, dvacet let poté, co jsem
dlm rodica opustil a mam vlastni rodinu, posilovana. Vnimam vsak, Ze riziko duchovni vlaznosti mlze
vice hrozit pravé v détstvi pokiténym matrikovym katolikiim, nez tém, ktefi, védomi si své svobody,
nalezli s pomoci Ducha sv. napfiklad az v dospélosti svij vztah ke Kristu a aZ poté byli pokiténi. MUj
krest tedy pro mne dnes znamena predevsim prvni zdroj radosti a mozZnosti byt realistickym Zivotnim
optimistou. Radost z toho, Ze pres svou hfiSnost a lidskou slabost smim patfit ke Kristu a mam jeho
prostfednictvim vztah k Bohu- vztah s Bohem, kterému smim Fikat podle Kristova pfikladu Abba,
Otce, védomi osobniho vztahu s trojjedinym, vSemohoucim, milujicim a odpoustéjicim Bohem.
Vztahu s Bohem, ktery mne i druhé miluje Gc¢inné - nechame-li se jeho laskou proménovat a
nestavime-li ji svou pychou prekazky. Vztahu s Bohem, ktery pro mne i pro druhé - navzdory htisnosti
a lidské ubohosti mé ¢i druhych, kterymi sami sobé skodime, vidy a trvale chce, déla a pUsobi to
nejlepsi. Silné védomi, Ze naleZzim do cirkve, do spolecenstvi téch, ktefi, Ziji-li pravdivé z Darl, které
prijali a které stale plsobi a ve vztahu k jejich Darci, jsou lidmi otevienymi, nezaslepenymi, vnitiné
svobodnymi. Lidmi, ktefi maji silu, vali a schopnost rozliSovat, lidmi schopnymi véfit druhym lidem a
soucasné nepodléhat bazklm ani manipulaci nepravych mesiasd. Védomi nesmirné a
nesoumeéritelné cenné déjinné lidské zkusenosti s Bohem. Zkusenosti celé cirkve a v cirkvi a s cirkvi
také zkusenosti mych predkd, prarodicd, rodica, lidi mné nejblizsich i mné vzdalenéjsich véetné
zkuSenosti mé vlastni. Déjinnost lidské zkusenosti, z niz vyplyva touha (a i lidska obava), kterou
vyjadtuji slova zboZzného hymnu: at nase vira nikdy nepfestane, dédictvi otcll zachovej nam, Pane.
Oslovuje mne také priklad mych velikych kfestnich patron( - jmenovc, napf. usili o soulad viry a
rozumu sv. Tomase Akvinského Ci sila vyznani nevériciho apostola Tomase tvari v tvar vzkiiSenému
Kristu: "MQj Pan a muj Bah." Bez pfijeti svatosti kitu bych nebyl kiestanem. Krest tedy zkratka chapu
jako ten nejlepsi moZny Zivotni zacatek, jako zacatek nejcennéjsiho mozného vztahu. Jako UZasné
znameni BoZi milosti - BoZi nabidku, vyzvu, ukol konkrétnimu ¢lovéku k jeho optimdlnimu Zivotnimu
poslani. Jsem nevyjadritelné vdéény Bohu i konkrétnim lidem, které mi dal, zvlasté svym rodicim, za
to, Ze jsem byl a stale jsem povzbuzovan, aby také v mém Zivoté nezlstalo jen u zacatku. Cim jsem
starsi, tim silnéji citim potfebu a touhu na nejcennéjsi Dar, ktery jsem nezaslouZené bez svych
vlastnich zasluh dostal, néjak intenzivnéji svym Zivotem odpovidat. Kfest je pro mne iniciaci, klicovym
nasmérovanim k tomu, abych stdle vice poznaval a miloval Toho, ktery se mi ddva poznat a ktery mne
miluje jako prvni. Iniciaci k tomu stavat se Kristovym ucednikem na svém Zivotnim misté, ve své
dobé. To pro mne soucasné znamena usilovat o to, stavat se ¢lovékem pro druhé - lepSim,
presvédcivejsim clovékem.

Ochrana a jistota
Bylo mné nepokfténych velice lito

Prvni slova, kterd mé napadla hned, jak byla zaddna otazka, jsou: ochrana, jistota. A co dal? To je
prece tak jasné, Ze neni, co psat. A pak za néjakou dobu najednou mnoho slov. A ta jsem si zapsala:
vysada, vyvoleni, pravo, svobodné rozhodnuti, vyhoda, bylo mi dano. A pokusim se je rozvést.

Kfest jsem vnimala jiz od détstvi, vyristala jsem v rodiné, kde narozeni ditéte znamenalo i kfest, tedy
béZzny ritudl, ktery patfi ke kazdému novorozenci. Pfipravy, jde se do kostela, vSe je slavnostni, sejde
se celd iroka rodina. Ze by viibec bylo mozné dité nepokftit, jsem ani netusila. A7 pozdéji jsem s
udivem zjistila, Ze je to mozné, a velmi dobfe si pamatuji na ten pocit. Bylo mi vSech téch
nepokiténych lito. Nevim, kde se ten pocit vzal. Bylo to velmi zvlastni. Jako by byli nékde jinde. Kde?
A nemohli k pfijimani a neslavili svatky jako my. Nevim presné kolik mi bylo let, kdyZ jsem se takto

26



Co pro mé znamena mj krest

zamyslela nad lidmi, snad osm, deset a nemohla jsem to pochopit. Bylo to tajemné, nékde se Septalo,
Ze ho ani nepokitili. Zvlastni, jak si to dnes s odstupem ¢asu presné vybavuji. Zda se mi, Ze kifest ma
pro mé mozna vétsi vyznam, nez jsem dosud vnimala.

Ano, je to vysada. Dnes je asi, vice nez dfive, hodné téch, ktefi se nechavaji pokftit jako dospéli s
odlvodnénim, Ze jsou radi, Ze je to jejich svobodna volba. Také jsem si to kratkou dobu myslela. Ale
nedovedu si predstavit, Ze bych sama Zila do dospélosti bez kitu. Vnimam ho jako zvlastni milost,
kterd mi byla doprana také diky vire mych rodicl, prarodicd, celé rodiny. Byla mi dopfana tato
ochrana, ne alibisticky, ale jako néco navic. Co neni pro kazdého samozrejmosti. Pfestoze to nebylo
moje vlastni svobodné rozhodnuti, ale samozfejmy ukon mych rodicu. Je to snad i podékovani Bohu
za Zivot ditéte, které rodi¢lim daruje. A rodi¢e mohou podékovat pravé timto odevzdanim, zaslibenim
narozeného Bohu.

Jisté je spousta téch, pro které je to formalni ritudl. Urcité si neuvédomuji hloubku a dulezitost
tohoto Ukonu. Ale nevédomky tak davaji do vinku svému ditéti spojenectvi s Bohem. Pokud nevedou
prakticky Zivot kfestana, je na onom pokiténém, zda se v dospélosti k Bohu obrati, ¢i bude-li brat svi;j
kfest jako formalitu. Ale ma uz naskok, sice maly, ale prece jisty naskok — vyhodu.

Mam dojem, Ze vsichni, ktefi byli pokrténi jako déti a Ziji praktikujicim kfestanskym Zivotem, nemusi
vynalozit tolik Usili, aby zlstali v tom jedinecném spojeni s Panem. Jisté maji velkou, ne-li vétsi
zodpovédnost za svoje konani, ale nemusi nic dohanét. Rekla bych, e jsou ukotveni. | kdy? mnohdy
tapou, hledaji smysl, sebe, byti viibec. Ale maji jiny zaklad, a tim jsou ve vyhodé. Ja osobné to
vnimam jako néco, o co se mohu opfit. Prijala jsem, také jako dité - bylo mi 14 - svatost bifmovani,
ale citim v tom rozdil. Tehdy to pro mé byla velkd uddlost, slavnost, dojimalo mé to vSechno. Byl to
velmi emotivni hluboky zazZitek. Ale dnes, ted, citim, Ze kiest byl tim dlleZitéjsim, pfestoZe si ho
nemohu pamatovat, byla jsem kifténa 7 dnli po narozeni. TakZe na zavér mohu jen fict, Ze m(j krest
ma pro mé hluboky duchovni vyznam. A neprestdvam Bohu dékovat za jeho velkorysost, za jeho
milost, Ze mé pfijal do spolecenstvi BoZich déti.

Zivot konvertity
Kfest mi otevrel dvere Bozi lasky

KFest je pro mne vyvrcholenim lidského obraceni, a proto chci psat tuto praci o své konverzi. Pfed
Sesti lety (v r. 2002) mi byla udélena svatost krtu. Byla jsem jiZ pInoletd a jako témér kazdy mlady
¢lovék jsem hledala a touZila po zméné. Krest jsem vnimala a dosud vnimam jako vyjadreni této
touhy, kterou jsem predtim nedovedla pojmenovat - touhy pfilnout ke Kristu a byt soucasti velké Bozi
rodiny. Zarodky touhy po Kristu jsem vSak vnimala jiz ddvno predtim. Jako osmileté dité jsem jednou
doma objevila bibli, a tak jsem ji ¢itavala a modlila se a postupné jsem zacala tajné chodit do kostela.
Jednou se mi ale bohuzel stalo, Ze jsem v kostele potkala své spoluzaky, ktefi se mi vysmali, protoZe
jsem tam nepatfila. Bylo mi to lito, a tak jsem do kostela radéji prestala chodit. Pfesto jsem citila, Ze
BUh mne zavolal mym jménem a touha mu odpovédét byla stale vétsi. Kdyz mi bylo 15 let, pfihlasila
mne moje matka na Arcibiskupské gymnazium v Kromérizi. To znamenalo opustit nase malé slovacké
méstecko plné (vétSinou prazdnych) tradic a prestéhovat se do mésta stfedoskolaku. Prvy rok byl pro
mne skutecné tézky. Jsem spiSe rebelsky typ, ktery nerad hned se vSim souhlasi a gymndazium spolu s
domovem mladeZe predstavovalo tuhou a pfisnou vychovu. Vztekala jsem se a hadala s
vychovatelkami a chtéla jsem tento Ustav opustit a odejit nékam, kde by ¢lovék mohl proZivat naplno
svou svobodu. Do jaké miry pro mne bylo téZko pfijmout fadu nesmyslnych nafizeni (jako napft.
povinnost zucastnit se Skolni mse svaté, aby byl plny kostel pfed arcibiskupem atd.) a doslova
buzerace nékterych osob, do té miry jsem nalezla pratelsky a rodinny kolektiv mezi spoluzaky a
spolubydlicimi. Navzdory protivnému reZimu jsme vsichni tahli za jeden provaz a chovali se k sobé
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Uplné opacné nez nasi predstaveni k ndm. Néktefi moji spoluzici mne opét privedli na myslenku kftu.
Nejdrive jsem si chtéla ovéfit, do ¢eho vlastné jdu, a tak jsem zacala chodit na informativni schlizky se
spiritualem, které postupné presly v podobu pfipravy na svatost kitu. | kdyz jsem vidy tvrdila, Ze
véfim v boha, nevédéla jsem vlastné v jakého, a zjistila jsem, Ze to asi neni ten kfestansky. Protoze
jsem rozumové nedokazala vyvratit nebo vysvétlit jeho existenci, zacala jsem se modlit, aby se mi
sam dal poznat. Jednoho dne jsem skutecné pocitila jeho dotek. PIna radosti jsem zacala ocekavat
svij kfest, na ktery jsem se pfipravovala jesté dva roky. Po kftu jsem zacala zit plnym kfestanskym
Zivotem a byla jsem stastna. Kfest mi totiz dal velkou nadéji v Zivot. Kfest pro mne znamena byt ¢asti
mystického téla Kristova, Zit v Duchu a nechat se prostupovat Bozi laskou. Jsem rada, Ze jsem prozila
obréceni, i kdyZ na konvertity byva obcas pohlizeno spatra. Z vlastni zkusenosti totiz vim, jaky je Zivot
pred obracenim a jaky je po obraceni. Vim, Ze kfest je polatek, ktery vede ke tastnému konci. Kfest
mi otevrel dvefe Bozi lasky. Az jednou budu svym détem predavat viru, vim, Ze jim mam otevfit pravé
tyto dvefre.

Jizdenka na cesté za Bohem

Rad, smysl a krasa liturgie

Byla jsem pokiténa aZ v dospélosti jako konvertitka dne 14. 4. 2001 v Praze v kostele sv. Cyrila a
Metodéje. V den kitu jsem si asi jesté plné neuvédomovala vyznam svého rozhodnuti.

Upfimné feceno moje vira v Boha byla jen jakousi mlhavou predstavou o nékom nad nami. Byla
spousta véci, které mi vadily, pfipadaly mi pfinejmensim zvlastni. Blih ano, ale proc ta cirkev? Pro¢
tolik rituall okolo? | pres ro¢ni pripravu ke kitu, ktera probihala asi jednou tydné, jsem méla spoustu
nejasnosti.

Na jedné strané jsem védeéla, Ze Blih existuje, na strané druhé mé désilo to, Ze se nékterych rituall
budu Ucastnit (napft. libani kfize). | pres to, Ze se mi na kazdou otdzku dostalo odpovédi, nékteré véci
byly pro mne zvlastni. Vidyt' i samotné pokleknuti neni ve spole¢nosti bézné. Moc mné pomohlo, Ze
pfipravu na kifest se mnou absolvovala jesté jedna sle¢na v mém véku. Méla jsem mozZnost porovnat
své pocity a obavy s jejimi.

Samotny krest, jenz probéhl na Velikonocni vigilii, byl pro mne silnym zazitkem. Méla jsem pocit velké
radosti z toho, Ze budu patfit do rodiny BozZich déti. Zdaleka jsem si vSak neuvédomovala, jak moc
bude postupem ¢asu tento krok ovliviiovat dil¢i Useky mého béZného Zivota.

Po par mésicich pokrtil knéz i mé déti. Pfi kitu jsem méla pocit, Ze pro né délam to nejlepsi. | nyni
byla celd liturgie pro mé silnym zazitkem. Myslim, Ze silnéjSim nez mUj vlastni kiest. Pfedala jsem déti
pod BozZi ochranu.

A Blh v mém srdci zacal konat. Bylo to nendpadné, jako hlas svédomi. Krlicek po kricku jsem
zaclenila Boha do svého Zivota. Zprvu jsem si nedokazala predstavit, Ze pUjdu kazdou nedéli do
kostela, Ze zafadim modlitbu do svého bézného Zivota. KdyzZ se ohlédnu zpét, vidim spousty véci,
kterym jsem nerozuméla a byla jsem presvédcend, Zze do mého Zivota patfit nebudou. A nyni liturgie,
ktera mi pfisla zdlouhava a plna divnych gest, je pro mé nécim, co ma rad, smysl a krasu. Kfest je mou
jizdenkou na cesté za Bohem. Cesta, na kterou jsem se vydala, nevede jen péknou krajinou, ma i sva
temna udoli, ale je cestou na to nejkrasnéjsi misto, co existuje.
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Velmi nenapadné

Znala jsem je, netusila jsem to

Jak popsat vlastni zkusenost s pastoracni pomoci? A jak rozhodnout, zda Ize tuto pomoc oznacit za
pastoracni? Za sebe mam pocit, Ze mé osobné pastoracni vedeni velmi chybi a asi vidy chybélo.
Vyrstala jsem na severu Cech v nekiestanské rodiné. Pfestoze maminka sama byla pokiténa, nikdy v
rodiné viru nepraktikovala, ani o ni nemluvila. Jsem z generace Husakovych déti, déti ze 70. let 20.
stoleti. Tézko Ize rodi¢iim zazlivat, Ze kostel v rodné obci jsem znala vidy jen zvenku. Doba byla
takova, rodice kladli d(iraz na moznosti studia a budoucnost. Tézko fict, jestli si byli védomi, Ze by na
prvnim misté v Zivoté mélo jit o néco vic. Pfesto si vzpomindm docela presné na nékolik okamziki,
kdy jsem pocitila zvlastni nutkani, zvédavost - a to k otevieni a zacteni se do bible. My jsme ji doma
vlibec neméli, ale pti svych navstévach u stafického mamincina strycka jsem ji vidéla stat v jeho
knihovné. V dobé svych vysokoskolskych studii v Praze jsem jej navstévovala Castéji a bibli jsem si u
néj pravidelné pujcovala z knihovny. Dnes mi pfipada velmi zvlastni, Ze jsme nikdy o Bohu — ani
jedinkrat - nemluvili. Strycek mé nechal bibli ¢ist a micel. Bylo to v dobé, kdy jsem se soucasné ucila
na zkousky z déjin mezinarodniho délnického hnuti a jiné podobné. Je otazkou, jak bych reagovala na
pravdy ¢i dogmata viry... Po stryckové smrti jsem od tety dostala onu bibli jako dédictvi a stryckav
odkaz, posledni vzpominku. Od té doby stala bible v mé knihovné, ale po pravdé musim pfiznat, Ze
bez onoho pocitu vzacnych chvilek vedle strycka, jsem ji otvirala ve stale delSich intervalech.
Studovala jsem ucitelstvi biologie — chemie, a to jisté nebyl obor, kde bych bez pomoci vidéla Bozi
obraz jasnéji. Jen jsem neustale Zasla nad dokonalosti a pfesnosti vsech proces(, ale smysluplné je
propojit s BoZi sldvou mi néjak neslo. Ucebnice popisovaly Darwinovu evoluci jako jistotu a Genesis a
popis stvoreni byly pouze legendy, bdje a pohadky, kterym by preci dnes jiz nikdo rozumny nevéfil.
Na cirkev, fardfe nebo néci pomoc jsem ani nepomyslela. Procitala jsem bibli, pékné od zac¢atku do
konce - nikdo mi nerekl, Ze to jde i jinak - a prokousdvala je knihami Starého zdkona. Po sametové
revoluci jsem zahlédla na autobusové zastdvce nenapadny letacek - pozvanku na biblické hodiny v
salonku kulturniho domu. Kulturdk jsem povazovala za solidni instituci, a tak jsem sebrala odvahu a
Sla na prvni setkani. Najednou jsem méla s kym mluvit, lidé okolo mé méli stejné pochybnosti a
stejné opravdové hledali feseni a odpovédi. Casem jsem zjistila, Ze se jedna o skupinu Adventist
sedmého dne. PrestoZe jejich pfijeti bylo velmi vielé a velmi mi v této fazi hledani cesty k Bohu
pomohli, zacala jsem mit pochybnosti, jestli jejich chdpdani bible a Boha je spravné. Zacalo se mluvit o
kftu a mé pochybnosti rostly. V té dobé jsem se sezndmila s mym nynéjsim manzelem, ktery pochdzel
z Broumova. Navstévy u jeho rodicd a v rodiné starsich bratrd mné oteviely pohled na tradici
katolické cirkve. Kromé udiv vzbuzujicich sakralnich prostor v katolickych kostelich a katedralach na
mé ucinkoval zcela pragmaticky i fakt, Ze je katolicka cirkev ze vSech cirkvi nejstarsi, a tedy ta, ktera u
vSeho byla od zacatku. Ma nejistota a pochybnosti o ki'tu u adventist(l byly najednou zcela
pochopitelné. Poznala jsem Krista, Zivot kfestanskych rodin svych ptibuznych a zacala chodit do
katolického kostela. Ale ne v nasi obci - jezdila jsem do velkého dékanského kostela v krajském
mésté. Co bylo divodem - asi pocit sounaleZitosti s kostelem plnym lidi a urcité i anonymita. Porad
jsem hledala a podvédomé chtéla nékam patfit. V kostele v nasi obci se schazelo v sobotu vecer asi 5
babicek, kostelicek potifeboval opravy - Zadna nadhera, rozbité varhany a pusto prazdno. Zacali jsme
planovat svatbu a Honzova maminka trvala na cirkevnim sfiatku. AZ po mnoha letech jsem se
dozvédéla, jak vydéracsky na tom trvala a vyhroZovala synovi, Ze na svatbu jinak nepfijede. Pro mé to
nebyl problém, prosttfedi kostela mi pfiSlo vznesené, tak pro¢ ne? V té dobé se jesté samotny cirkevni
sfhatek neuznaval, a tak jsme absolvovali obfady oba. Nebyla jsem jesté pokiténd, pan fardr pozddal o
dispens. Jedinou jeho podminkou bylo, Ze budeme spolec¢né chodit na bohosluzby v nasem kostele.
Dneska citim jako velkou chybu - promarnénou pfilezitost, Ze nas nepozval také na néjaké hodiny
predmanizelské pripravy. Zivot bézel dél, povinnosti s rodinou pribyvalo, manzelova rodina byla
daleko a moji rodice a sestra Zili dal svym plvodnim rytmem Zivota. Manzel pracoval v turnuse a
velmi ¢asto msi svatou nestihal. Pravidelnost a nad$eni opadalo, zbyla povinnost, ze které se ¢lovék
¢asem snazil vymlouvat. Po narozeni syna byla nastolena otdzka jeho kftu. A v tomto okamzZiku pan
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farar nastolil podminku - bud pfistoupim ke kitu nejprve ja (maminka ditéte) nebo syna ktit
nebudeme. Rozhodnuti nebylo tézké, vzdyt jsem o kitu vlastné pfemyslela jiz dlouho. A tak zacal muj
katechumenat a ja po tolika letech zacala objevovat, komu a ¢emu mam vérit. Konecné jsem nasla
cestu ke Kristu... Zrodilo se pochopeni. Zjistila jsem, Ze véfici jsou i mezi mymi kolegynémi na ZS, kde
jsem ucila. Bylo to prekvapivé, znala jsem je a netusila jsem to. Abych se dozvédéla vic a chapalai
historii, tradici, liturgii, pfihlasila jsem se na katecheticky kurz. Velmi rdda vzpomindm na naladu na
setkanich kurzu. To spolecenstvi rizné starych a rizné zkusenych lidi, ktefi jdou ke stejnému cili.
Spole¢né modlitby a spousta zajimavych informaci. Zadné pochybnosti - véfime autorité Cirkve.
Velmi podnétné pastoracni vedeni jsem prozila pfi svatostech smifeni. Zpovédnik dobre chapal ma
pochybeni a nedokonalosti, vysvétloval mi, Ze ve slabosti je nase sila v Kristu. Nenechal mé padnout v
neuspéchu, podporoval mé kazdodenni za¢atky. Casto na jeho Utéchu ve slabosti vzpomindm. Dneska
mi opét pastoracni vedeni chybi. ManZel proziva krizi své viry a se synem clouma puberta. | na
cirkevnim gymnaziu je jediné véfici dité ve tfidé - a maminka jiz neni tou spravnou autoritou. Kdyz se
ohlédnu za svym Zivotem a hledam dlvody a podnéty své konverze, vypadaji velmi nenapadné, skoro
by je Slo prehlédnout. Je tohle plsobeni Ducha svatého? Zni takhle BoZi hlas? Vira je BoZi dar- bez néj
nelze uvéfrit. Bez néj jen Zijeme v tradici, hleddme a ¢asto nevime, co vlastné. Pfed o¢ima mi probihaji
obrazy: potichu sedici stryc s bibli v knihovné, letdcek na zastavce autobusu, katolické kofeny mého
manzela, ktery odesel za praci k ndm do severnich Cech, okouzleni sakralnim prostorem gotické
katedrdly, slzy v ocich pfi zvuku varhan, obavy z tézkého porodu a necekany klid po pfijeti Téla
Kristova.

Pramen Zivota

Budete pit z pramen( spdsy

Zivot mad sv(j zdroj, feka ma svij pramen. Kitem svatym mi Bih oteviel pFatelstvi, vé¢ny Zivot. Voda
Vvyvéra z nitra zemé, také v mém nitru vyvéra Bozi pramen Zivota a pratelstvi s Bohem.

Ja sam pramen nevlastnim, vodu také ne. Voda i pramen jsou mi darovany. Ve kitu jsem dostal viru,
nadéji, lasku. O tyto dary se staram a zaroven je rozvijim ve svém osobnim Zivoté. Jako se na jare Cisti
prameny, aby studdnky byly ¢isté, tak rad a ¢asto sestupuji do svého nitra, abych udélal poradek. Cim
je pramen Cistsi, tim je voda — Zivot jasnéjsi a vielejsi.

Jako €lovék nechci Zivot vlastnit, ale stavat se tekouci vodou, kterd oblazi kazdého. Byt naplnény
virou, nadéji a laskou pro sebe i druhé. V pfirovnani nebyt popraskanou cisternou, ale cisternou,
nadobou, kterd je plnd vody Zivota, a jeSté dokaze z pretékajiciho nadbytku rozddvat okolo sebe. Ne

byt poloprdzdnou cisternou, ale stavat se naplnénou osobou, ve které srdce, postoje, gesta pretékaji
ochotou, laskavosti a nadéji. Tak mlze kazdy clovék prijit a ¢erpat vodu Zivou, vodu Zivota.

KFest je pro mé zaklad vieho. Z4klad BoZiho pratelstvi. Kfest mi otevira ptijimani dalsich svatosti. Cini
mé ratolesti, ktera je naroubovana na kmen — JeZise Krista. Tento zéklad polozil sdm Blh v JeZisi
Kristu. Budete pit z pramenu spdsy. BUh spasu vykonal za mé. Mé pozval, abych Zil a staral se o
pramen spasy, ktery ve mné vyvéra do Zivota vécného.

Za dar milosti kitu, jsem pokorné vdécny. Dékuji svym rodi¢m, kmotrim, ktefi mé pfivedli k
pramenu Zivota vééného. Knézi, ktery mé kitil. O pramen se pravidelné staram. Cistim ve svatosti
smiteni. Posiluji milosti BoZi. Rad svéd¢im o tom, co pro mé znamena Zit pratelstvi s Bohem.

V Zivoté predam jen to, co jsem sam pfijal. Vnimam urcitou zodpovédnost, povinnost, byt vérny a
zodpovédny vsem zdvazklm, které ze kitu svatého plynou a které jsem svobodné a osobné pfijal.
Patfim do spolecenstvi cirkve, je mi smyt dédicny hfich, dostavam milost — k dobrému a ¢istému
Zivotu s Bohem a prateli.
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K vite, k pfijeti kitu svatého nemohu druhého ¢lovéka nutit, ani nechci. Snazim se Zit poctivé a
zodpovédné, v tom, co jsem sdm nehodné a zadarmo obdrzel. Co je Zivotem pfijato, prozito a
naplnéno, je hodné Sifit dal. Neboj se vstoupit do jedné velké rodiny déti Bozich.

Etapy Zivota

Brana k Jezisi

Odpovéd na tuto otdzku se asi u kazdého z nds méni dle Zivotnich etap i dle toho, jak jsme blizko ke
Kristu. Proto bych tuto mou Uvahu rozdélil na dvé roviny: prvni rovinu bych nazval ¢asovou — co
znamena krest v jednotlivych etapach mého Zivota. Druhou pak bych mohl pojmenovat jako
vztahovou, tzn. jak se méni pohled na kiest vzhledem k mému aktualnimu vztahu ke Kristu.

Byl jsem pokftény jako batole a tudizZ si na svj kfest nepamatuji. Za kmotru mné sla moje babicka,
ktera dnes uz neni mezi zivymi. V dobé, kdy jsem chodil do Skolky, pro mé kfest znamenal skutecnost,
Zze mohu i jako maly chodit ministrovat nasemu panu dékanovi.

Pozd&ji jsem bral kFest jako znameni toho, e smim Boha nazyvat Otcem. Ze vim, pro¢ jsme na svété,
a co bude potom. Po gymnaziu jsem proto Sel do konviktu, abych uposlechl volani, které jsem od
Pana zaslechl.

Na dalsi cesté byl pro mé krest pripominkou toho, jakym zplsobem a jakym smérem mam udavat
smér Domovu seniorl, ve kterém jsem pracoval. Kitem jsem byl spojeny s Kristem, a proto hledat
smér bylo jednodussi.

V soucasné dobé pro mé kiest znamena branu k Jezisi, ktery si mé cely Zivot vede krdsnymi a
dobrodruznymi cestami. A kdyzZ jej neztratim z dohledu a otevfu se jeho milostem, tak jsem jesté ke
vSemu plny Radosti.

A to uZ se dostavam ke druhé roviné mé tvahy. Kfest pro mé mlZe znamenat a znamena i to, Ze
patiim do Fimskokatolické cirkve. Ze mohu denné byt na m&i svaté a ptistupovat k pfijimani. Ze mohu
pravidelné chodit ocistit svou dusi ve svatosti smireni.

V neposledni fadé je kiest pro mé ukazatelem urcujici smér mého Zivota. Jak rikd svaty Igndc: ostatni
véci na svété uZivat natolik, nakolik mu k jeho cili pomahaiji, a natolik, Ze se jich musi zfici, nakolik mu
v tom prekaZeji. OFisek tkvi v tom, jak rozeznat ty, které pomahaji a které prekdazeji. Abychom
nepracovali na dile pro Boha, ale na Bozim dile.

KFest je pro mé tedy branou, posilou a cestou k mému spaseni, k véénému Zivotu s Otcem i Synem i
Duchem svatym.
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Co pro nas znamena nas krest

Pti Cetbé seminarnich praci jsem pribézné oslovil své zndmé, pratele, blizké a polozil
jim podobnou otdzku. Myslim, Ze i nasledujici fadky budou i pro Vas duchovnim
osvéienim a posilou na cesté k Radosti.

Dité Bozi
72-leta dlGchodkyné

Pfed 72 lety jsem se kitem stala ditétem Bozim. Ditétem, které je odkazano na pomoc, ditétem, které
by se samo ve svété ztratilo. Mnohokrat jsem si myslela, Ze uzZ jsem dospéla, Ze se o sebe dokazu
postarat sama. A nebyly to lehké chvile. Dokonce jsem méla pocit, Ze uz mam i v duchovnim zivoté
narok na ddchod, a tak uz se nemusim o nic snazit. Dnes vim, Ze i s vraskami ve tvari jsem tim Bozim
ditétem stale a bez nebeské pomoci je Zivot tézky. Kitem jsem se stala téz sestrou vSech BoZich déti a
jsem povinovana udrzovat tyto vztahy v pohodé a byt ochotna pomoci tam, kde je tfeba. S kitem
jsem pfijala i nauku cirkve a vim, Ze ¢lovék byl stvotren k obrazu Boha. K obrazu Boha Stvotitele a
madm se podilet na Jeho stvofitelském dile.

Neni to lehky ukol, ale je krasny.

Prekazka krtu
klinicka psycholozka s 15letou psychoterapeutickou praxi

Po odchodu od byvalého manzela mé pfitel privedl do kostela, sehnal mi Bibli i krdsné Bible pro déti a
vodil mé do rodin mezi své kiestanské pratele. A ja v sobé objevila viru z détstvi od mé hluboce véfici
babicky a byvalé radové sestricky, kterd mou babicku navstévovala u nas doma a modlila se s ni.
BlaZzenka mé zvala v dobé hluboké totality na faru a kreslily jsme, vyrabély zvonecky a tatinek mé
varoval, at nechodime do kostela na pulnocni, protoze tam hlidaji tajni a zapisuji si seznamy a
nedostanu se pak na gympl. Tak jsem za Blazenkou chodila na faru tajné po vecerech v dobé, kdy
pred kostelem nikdo nehlidkoval. Pak jsem se dostala na gympl a na vysokou skolu a do kostela jsem
roky nechodila. KdyzZ jsem se odstéhovala s détmi od manZela na venkov, zacala jsem pracovat v
psychiatrické |é¢ebné v tehdejsim klastere s charismatickym a hluboce véficim primarem. Dodnes ve
mné zGstava krdsna vzpominka na préci pod jeho vedenim, kdy kazda pacientka s nim chtéla osobné
hovofit a on nedokdzal odejit z prace dfiv, nez véem splnil svij slib. Casto jej sest¥icky vyhanély vecer
domd, Ze uzZ jej cekd doma manZelka s vecefi. Pfedal mi nejen davku obrovské lidskosti a dcty, viry a
pokory a hlavné nesouzeni. On byl hluboce véfici ¢lovék, ja rozvadéjici se Zena s dvéma malymi
détmi. Do kostela jsem chodila kazdou nedéli a ¢asto i na ranni msi svatou. Nebyla jsem pfi narozeni
pokiténa. A tak jsem tehdy poZadala jednoho mladého premonstrata, jestli by mé mohl pok#tit. O
Bohu jsem nepochybovala. Jaké bylo mé zklamani, kdyz mi fekl, Ze to viibec neni jednoduché, zZe to
musi byt dlouhd, aspon rocni prliprava a Ze to neni samoziejmost. Byla jsem roz¢arovang, zklamana a
dotcena. Tehdy do kostela chodilo ve vSedni dny jen nékolik starych lidi a ja, prece si mé musel
vSimnout, tak o jakém provérovani a prlipravé mluvil? Na msi svatou jsem do klastera chodila dale a
krest ve svém kostele jsem pustila z hlavy. Pak se u mé objevila mald skupina pratel z baptistické
cirkve, nékdo jim predal na mé kontakt, Ze jsem véfici doktorka. Oni pravé chystali slavnostni kfest a
rekli mi, Ze mé moc radi pokrti. Tak jsem béhem mésice byla ponofena do vody a pfijala kiest u
baptistd. Samoziejmé jsem dale vérila ve stejného Boha a JeZiSe Krista. S baptisty jsem se ale prestala
schazet, jejich chovani mi nevyhovovalo, vadila mi tehdy neustala kritika katolikd a vmésovani do
mého osobniho Zivota. Po Case jsem se rozvedla a poznala svého nynéjsiho muze. Kdyz jsme planovali
svatbu, znovu jsem se obratila na premonstraty, protoZze manzel byl od narozeni pokitény katolik.
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Tentokrat jsme narazili na knéze, ktery nam pomohl hledat feseni, a ja jsem konvertovala do
katolické cirkve, ve které jsem fakticky byla uz nékolik let, a po nékolikamési¢ni pfipravé jsme byli
odddni. Mame spolu dva syny, vychovali jsme dvé déti z prvniho manzelstvi a stale chodime na
nedélni msi svatou — jiz 26 let.

Mam dodnes vnitini problém s katolickym obfadem kftu pro dospélé. Zadny ¢lovék nemUze za to, Ze
jej rodic¢e nenechali pokrtit. Kdyz sam diky svym pratelim uvéri a jeho vira je natolik siln3, Ze se
obrati na knéze a chce se nechat pokitit, mél by byt radostné pfijat do cirkve a byt pokitén. JeZis téz
nelustroval a dlouze nepfipravoval lidi ke kitu, k jejich obraceni dochazelo okamzité. Anebo se
mylim?

Rudy sever
(Recko)katolicky knéz

Pokrtén jsem byl jako nékolikamési¢ni dité v byvalych Sudetech, fekli bychom v rudém okrese na
severu. Mél jsem Stésti, Ze rodice jsou véfici a snazili se mé vychovat co nejlépe ve vife v Boha. To zZe
jsem krestan, jsem nepfijemné zakousel zejména, kdyz jsem zacal chodit na zakladni skolu v méstysu,
kde nds z nékolika set déti do kostela aspori nékdy chodilo asi deset. Rikaval jsem si, pro¢ nas nékolik
musi a ostatni ne? Ve tfidé jsem byl pochopitelné sdm a zdrojem soustavného Sikanovani od
nékterych déti, ktefi se vysmivali tomu, Ze chodim do kostela a pak poniZzovani od nékolika ucitel

z téhoz dlivodu. Vétsina ucitel( se vsak chovala s respektem, mnozi spoluZéci to vétsinou neresili a
nékteri mé dokonce podporovali nebo branili proti ostatnim. Zména nastala v roce 1988, kdy jsem Sel
do uceni do velkého mésta a reflektoval sviij kiest a hledal stale vice Boha a snafZil se pochopit, co
znamena byt kifestanem v dnesnim bezbozném svété, kde nikdo nehleda ani Boha ani dobro. Zacal
jsem pravidelné chodit na msi a vychovatelé na internatu, kde jsem pobyval, mé nechali a nikterak to
nekomentovali. Tehdy jsem si uvédomil, Ze existuji i na severu sympatizujici osoby, respektive lidé
dobré vile. Velkym probuzenim viry byly po roce 1990 navstévy fary v Prichovicich, kde jsem si
uvédomil a zaZil, Ze kostel nejsou jen stafi lidé, ale Ze cirkev znamenad vSechny generace osob, které
Blh vold. Tam jsem pocitil poprvé povolani ke knézstvi. Cesta k nému byla trnitd a slozita. Kazdym
rokem jsem prichazel o iluze, Ze byt pokitény neni jen se na nékoho neustale usmivat, vSechno si
nechat libit a Fikat: ,brasko sem”, ,sestro tam”. Nejvétsi ocisténi od tradi¢niho balastu jsem zaZil na
studiich v Rimé&, kde jsem si uvédomil rozdil, e néco jiného je néco délat a jiné néco tvrdit a dlleZité
zastavat. | kdyZ i tam jsem se setkal s nékolika skvélymi a nesmirné vzdélanymi lidmi, ktefi svou viru
v Krista nenucené, avSak upfimné Ziji, na nic a nikoho si nehraji, nebo se do né¢eho neoblékaji, aby
byli néco lepsiho neZ ostatni obycejni lidé. V posledni dobé zjistuji, Ze k reflexi kitu, je kromé
osobniho ztiseni a modlitby, také spoleenstvi lidi, se kterymi jsem na jedné viné, ktefi Ziji, co
nejpoctivéji své kiestni zasvéceni, kdekoliv se nachazeji a laskavé a s humorem umi predavat Krista
ostatnim.

Prvni nadechnuti
45 let, mdma tfi jedine¢nych déti

Krest je pro mé jako prvni nadechnuti. Bezpodminecné potrebné pro zacatek nové etapy mého
Zivota. Stejné jako krest je vstupni branou do Zivota jedinecného a milovaného BozZiho ditéte. Mnou
neuvédomeélé, ale s touhou ocekavané a radostné prozité vsemi zdcastnénymi. Byla jsem pokrténa
necely mésic po narozeni, na svoje jmeniny, pfi nedélni msi svaté. Je nutné, ale samo o sobé nestaci.
Jako je tfeba se znovu a znovu nadechovat, tak je i v duchovnim Zivoté potieba znovu a znovu
pfijimat BoZi milost ze svatosti.
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Pfedchdzela pfiprava. Pfed narozenim jsem se "ucila dychat" od mé maminky a diky mé mamince.
Stejné jako mé maminka a celd rodina od mali¢ka udila zit s Bohem, kazdy den, vzdy a vSude. Tak
néjak samoziejmé, upfimné, bez velkych gest a hranych okazalosti. Nelze se dvakrat poprvé
nadechnout, ale nékdy je velmi dobré, nékdy az témér nezbytné se nadechnout hodné zhluboka.

Stejné i kfest nelze platné pfijmout dvakrat, ale je velmi dobré a prospésné se zastavit a kiestni slib
védomé a upfimné obnovit.

A BUh je srdce, které mi kazdym svym Gderem znovu a neustale bezinavné opakuje, Septd, vola na
mé nebo zvoni, jako zvonar pripomina: "Ty jsi mé milované dité." (srov. Mk 1, 11) a ohlaSuje celému
svétu: "... vném mam zalibeni!" (srov. Mt 3, 17)

Milosrdny BUh
Evangelicky farar

Kfest je pro mé ujisténim, Ze na svété nejsem nahodou a Ze nalezim do spolecenstvi téch, ktefi véfi,
Ze nad nami je vérny a milosrdny Buh, kterému patfime. Jemu jsem také ve svém Zivoté odpovédny.
Kfest pro mé je darem osobnim, ktery mé drzi v mych zdarech i nezdarech, ale téz darem, ktery mé
posila za druhymi lidmi s poslanim slouzit, vydavat svédectvi o dobré zpravé o Bozi vérnosti. Jsem

vdécny svym rodi¢lim, Ze mé kitem v détstvi do spolecenstvi cirkve zaradili a svou vychovou k vife v

Boha vedli.

Okem ucitele

77 let, emeritni feditel Skoly

Je mi 77 let, jsem kantor a byl jsem osloven, zda bych se mohl vyjadfit k danému tématu. Rad jsem
pfijal. Svoji odpovéd bych rozdélit na dvé casti.

1. reakce na seminarni prace posluchact KTF UK
2. vlastni vnimani svého kftu.

1. S tématem jsem byl seznadmen, a tak jsem zacal procitat ony prace. Domnival jsem se, Ze pljde o
spontanni vyjadreni jednotlivych véficich, ktefi se nechali pokftit po zralé Uvaze a jsou pfimo nuceni
potiebou se o tuto radost s nékym podélit. Po precteni nékolika praci jsem zjistil, Ze se patrné mylim.
Ze impulzem téchto praci neni spontdnnost a euforie — tedy akce, ale zaddni — tedy reakce.
Dodatecné precteni Uvodu mne o tom presvédcilo. VSechny prdce jsou psané velmi inteligentnimi
lidmi, ktefi jsou hluboce véfici a v dané problematice vzdélani. Jako kantor jsem presvédcen o tom, Ze
gré téch pribéhl je pravdivé. V pripadé zadani je vSak pfirozenosti lidskou (zejména pak v seminarni
praci) pfidat i jakousi nadstavbu. To je vyuZiti studijnich védomosti (citace Bible a svatych), snahy byt
co nejlepsi, napsat i to, co zadavatel na zakladé svych prednasek a seminara tak trosku chce a
ocekava. Upfimné, nedovedu si predstavit, ze na zakladé jednorazové udalosti (byt se jedna o krest)
by se Clovék (feceno v lehké nadsazce) témér ze dne na den stal nékym jinym, Ze by se mu ze dne na
den vyrazné zménil Zivot. O ¢em naopak nepochybuiji, Ze se jedna o proces, o vyvoj, o zrani. A pokud
je kfest vniman jako bod zlomu, tak hlavné proto, Ze mu predchazelo to 'zrani' v reZii viry v duchovni
pripravé na kiest. Nicméné chdpu, Ze tento tak dlouho, a tak touzebné ocekavany akt mize vyvolat
silnou iluzi okamzitého zlomu.

2. diky této Cinnosti jsem se po 76 letech zamyslel nad svym kitem. S jednoznaénym zavérem.
Naprosto dominantni je pro mé vira. Kfest je potom jeji nedilnou soucasti. Obrazné feceno, kiest je
pro mé klicem od brany, po jejimZ otevieni nas o¢ekava rozevienda naruc viry se v§im, co nam muze
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nabidnout. Urcité bych mohl jesté dlouho psat o tom, proc jsem vérici, jakym opakujicim se svatkem
jsou pro nds s manzelkou navstévy bohosluzby, jak povznasejici je pfijimani Téla Pané, jak nesmirné
nam vira Zivot naplfiuje a obohacuje. To vsak jiz neni naplni zadani.

Zde je tedy mé 'kacirské' vyjadreni.

Jako bych vylezl z kanalu
FrantiSkansky knéz, 41 let

Nemohl jsem byt pok¥tén jako maly, protoze m(j tata mél dilezitou funkci v Ceskoslovenské televizi
a za tak nerozvazny ¢in, jakym by byl krest syna, by pravdépodobné draze zaplatil propadem v
kariérnim Zebricku. KdyZ jsem ale jako hoch jevil o naboZenstvi zajem, nechala mé mama zapsat do
naboZenstvi, viak jsme také méli uz néjakych pét let po listopadové revoluci. Krest, ktery jsem pfijal u
kapucind, mél pro mé vyznam nedozirny. Vysvétlil bych to takovym jednoduchym pocitem, ktery mé
prvni rok po krtu provazel. Mél jsem dojem, jako bych do té doby Zil jen v kanaliza¢ni siti. VSude tma,
neustaly puch a pohyb limitovan Gzkymi betonovymi stokami, které se obcas vétvi, obcas jdou rovné.
Nic pfijemného, ale pokud neznate nic lepsiho, tak ani nevite proc je to Spatné. Po kitu mi bylo, jako
bych z kanall vylezl. Poprvé jsem vidél svétlo a barvy, citil vitr ve tvari, zaZil svobodu, moznost chodit
kam chci. Snazil jsem se vSem fici, jak to je hezké a nechdpal jsem, Ze to nikdo neposloucha. Byl jsem
také v obavach, jestli se néjak nepropadnu zpét, jestli mé nezavede néjaky hrich, nebo tak néco. Ale
nikoliv. Dodnes se pohybuji v UZzasném prostoru BoZi pfitomnosti a uZ ani nechci vzpominat, jaké to
byvalo predtim.

Diky za otazku, mohl jsem si znovu uvédomit, co jsem tehdy ve kitu dostal.

Pohled zvenci
RNDr., dlouholety zaméstnanec na MPSV, MZ, také odbord, nyni aktivni dlichodce

Diky, Ze jsem mél moznost precist si desitky vypovédi na téma ,,Co pro mne znamena muj krest”.
Shledavam, Ze se sice lisi pribéhy lidi, ktefi byli pokiténi v raném détstvi ,,mimo vlastni vali“ a jinych,
ktefi ke krtu pristoupili na zakladé vlastni vile, prevaziné jiz v dospélosti. Ale vSechny pribéhy se
slévaji do spolecného proudu pochybnosti o sobé samotném a svété okolo, tdpani a hledani, nalézani
a znovu objevovani a vychodisek spojenych s vlastnim poznanim, doprovazenim lidmi blizkymi,
nalezenim nového prostredi, cirkevni instituce. A zejména nalezeni sama sebe a viry v sebe a v Boha
zaroven. To je pozitivni a radostny vysledek viech vypovédi, Zaplat Pan Blh za né.

Precetl jsem desitky pribéh, dalsi stovky lidi s obdobnymi osudy a cestami jsem béhem Zivota potkal,
ale setkal jsem se i s tisici dalSich, které pozitivni nejsou. Osudy fady lidi jsou lemovany zklamanim,
protoZe se lidé ¢asto nevyddvaji leckdy strastiplnou cestou k hledani a nalézani pravdy a viry a
ocekavaji §tastny Zivot vzedly z povrchnosti. Zivot v sebestfednosti pozbyva smysl. Clovék je
koncipovan jako bytost spolecenskd a muze ziskat, kdyZ umi rozdavat.

Myslim si, Ze kazdy ma moznost najit svého Pana Boha, vlastni viru, spolecenstvi, do kterého
prinalezi. Ale podminkou je pravé hledani a vile.

Osobné jsem z rodinnych davod( formalné bezvérec, nepftislusim k Zadné cirkvi nebo nabozenskému
spoledenstvi, ale také se nepovaZuji za ateistu a ¢lovéka bez viry jako takové. Vibec se nechci
srovnavat, ale myslim si, Ze i tak lze prozit Zivot hluboky duchovné, ve skvélém spolecenstvi lidi
sdilejicich stejné hodnoty a mravni zasady.
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